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Par konkursu

Latvijas Zinatnes padome (LZP), saskana ar Zinatniskas darbibas likuma, 2018. gada 4.
septembra Ministru kabineta noteikumiem Nr. 560 “Valsts pétijumu programmu projektu
IstenoSanas kartiba” un Ministru kabineta 2023.gada 26.septembra rikojumu Nr.629 “Par
valsts pétijumu programmu “Sabiedribas veseliba” 2024. gada 26. april izsludinaja Valsts
pétijumu programmas "Sabiedribas veseliba" projektu pieteikumu otro atklato konkursu.
Projektu pieteikumu atklata konkursa norisi nosaka Valsts pétijjumu programmas
“Sabiedribas veseliba” projektu pieteikumu atklata konkursa nolikums.

Programmu izstradaja Veselibas ministrija, ar ministrijas izveidotu programmas
stratégiskas vadibas padomi, kuras uzdevums bija konsultét ministriju par programmas
stratégiskajiem mérkiem un uzdevumiem, sniegt priekslikumus programmas pilnveidei un
izvértét programmas sasniegtos rezultatus péc tas nosléguma. Stratégiskas padomes
sastava bija parstavji no Veselibas ministrijas, Slimibu profilakses un kontroles centra,
Izglitibas un zinatnes ministrijas, Nacionala veselibas dienesta, Valsts kancelejas, Latvijas
Veselibas ekonomikas asociacijas, Rigas Stradina universitates, Latvijas Universitates,
Ekonomikas ministrijas, Latvijas Lielo slimnicu asociacijas un Latvijas Sabiedribas
veselibas asociacijas. Par programmas TistenoSanu atbildiga institicija ir Veselibas

ministrija.

Programmas virsmeérkis — ir uzlabot Latvijas iedzivotaju veselibu,
I , ’ e |
;@_ pagarinot laba veseliba nodzivoto muzu, novérsot priekslaicigu mirstibu un
r":"{'i‘ii:j mazinot nevienlidzibu veselibas joma, ka arT uzlabot veselibas apripes

pakalpojumu kvalitati un pieejamibu.

Programmas mérkis ir radit jaunas zindSanas un risindjumus slimibu
profilakses un veselibas apripes kvalitates un pieejamibas uzlabosanai un
veselibas apripes sistémas efektivitates un noturibspéjas stiprinasanai.




Programmas mérka sasniegSanai tika noteikti Sadi uzdevumi:

- attistit jaunas zinaSanas, pieejas un metodes iedzivotaju veselibpratibas
uzlaboSanai;

- attistit jaunas zinaSanas, pieejas un metodes veselibas apripes
cilvékkapitala attistiSanai un efektivai izmantoSanai;

- attistit jaunas zinadSanas, pieejas un metodes profilaktiski un mediciniski
novérSamas mirstibas mazinasanai no neinfekcijas slimibam;

- iegut zinaSanas cilvéka biomonitoringa programmas izveidei, novértéjot
pesticidu, smago metalu un atsevisku organisko piesarnotaju izplatibu
Latvijas iedzivotaju paraugos, ka ari noskaidrojot, vai aizliegto pesticidu
atliekvielam ir vides piesarnojuma, partikas vai sadzives lidzeklu izcelsme;

- attistit jaunas zinaSanas, pieejas un metodes antimikrobialas rezistences
izplatibas risku novértéSanai un ierobezoSanai, ka art sniegt zinaSanas par
jaunam pieejam un metodém HIV izplatibas ierobezoSanas politikas
pilnveidoSanai un jaunam izmaksu efektivam pieejam sabiedribas
vakcinacijas aptveres paplasinasanai;

- attistit jaunas zinasanas, pieejas un metodes bérnu veselibas iznakumu
meérisanai, monitoréSanai un uzlabosanai.




Programmai tika noteikti art horizontalie uzdevumi:

- atfistit zinatnisko grupu sadarbibu ar veselibas nozares specialistiem
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v@» programmas mérku sasnieg$anai;
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- iesaistities starptautiskas sadarbibas tiklos un konsorcijos, ja tas ir
nepiecieSams attieciga zinatniska projekta mérku sasniegSanai;

- publicét originalus zinatniskos rakstus Web of Science vai SCOPUS
datubazes ieklautajos izdevumos, tai skaita Sajas datubazes ieklautajos Q1
un Q2 kvartiles izdevumos péc iespé€jas ka atvertas publikacijas;

- pétijumos, ciktal tas iespéjams, izmantot valsts informacijas sistémas un
datubazés esoSos datus un nodroSinat minéto datu konsolidaciju, ka art
pétijumos ieguto datu ievietoSanu atvertas pieejas datu kopas;

- pétijumu plano8ana, ciktal tas ir iespéjams un pamatots, izmantot ieprieks
Latvija veikto pétijumu rezultatus un salidzinat iegttos datus ar jau veiktu
pétijumu datiem;

- veicinat zina8anu parnesi, nodrosinot ricibpolitikas ieteikumu izstradi;

- programmas TstenoSana nodrosinat sadarbibu kopigu aktivitasu ietvaros
(pieméram, organizéti sabiedribas informésanas pasakumi, konferences un
seminari);

- informét sabiedribu, iesaistot atbilstoas meérka grupas, lai veicinatu
zinaSanu parnesi, izpratni par pétniecibas lomu un devumu sabiedribai
nozimigu jautajumu risindSana, tai skaita sagatavojot informativus
popularzinatniskus rakstus par veiktajiem pétijumiem, to rezultatiem un
sabiedribas ieguvumiem attistit zinatnisko grupu sadarbibu ar kultGras un
radosSajam nozarém, tai skaita kultiras mantojuma institlGcijam, kultdras
organizacijam un mantojuma kopienam, tostarp Latvijas regionos un
diaspora.




Programmas 1steno8anas laika tika noteikti $adi sasniedzamie rezultati:

- izpétitas slimibas un veselibas stavokli, kas rada lielako slogu veselibas
aprupes sistémai;

- shiegtas pieradijumos balstitas sabiedribas veselibas un veselibas apripes
ricibpolitikas rekomendacijas un novértéta to potenciala ietekme uz sabiedribas
veselibu un veselibas aprupi, tai skaita veikti izmaksu efektivitates aprékini;

- izstradati priekslikumi veselibas apripes vadliniju, algoritmu un pacientu celu
aktualizéSanai;

- sniegtas rekomendacijas veértibas balstitas veselibas apripes pieejas
ievieSanai;

- sasniegti citi specifiski rezultati atbilstoSi katra programmas uzdevuma mérkim.

Konkursa ietvaros tika planots finansét 2 (divus) projektus, pa vienam projektam katra no
konkursa nolikuma 6. punkta noteiktajiem programmas uzdevuma apakSuzdevumiem, ar
Sadu noteiktu maksimalu projekta finanséjumu:

- MK rikojuma 6.1. apakSpunkta uzdevumam — 300 724 eiro
- MK rikojuma 6.2. apakSpunkta uzdevumam — 300 725 eiro

Programmas ietvaros otrajam konkursam pieejamais kopé€jais valsts budzeta finanséjums
bija 601 449 euro (seSi simti viens tukstotis Cetri simti Cetrdesmit devini euro). Projekta
IstenoSanai paredzéti 16 meéneSi. Konkursa varéja piedalities Latvijas Republikas
zinatniskas institlcijas, kas registrétas Zinatnisko institlciju registra un kas atbilst
pétniecibas organizacijas definicijai. Ka sadarbibas partneris varéja piedalities arT valsts
instithcija, kurai zinatniskas darbibas veikSana ir noteikta ar aréjo tiesibu aktu, nolikuma vai
statitos.




Projektu pieteikumi

Konkursa Rigas Stradina universitate iesniedza divus projekta pieteikkumus, atbilstosi MK
rikojuma 6.2. apakSpunkta uzdevumam “Attistit jaunas zinasanas, pieejas un metodes
veselibas aprupes cilvekkapitala attistiSanai un efektivai izmantosanai”:

1. Masu profesijas stiprinaSana globalas perspektivas skatijuma: pieradijumos balstitas un
izmaksu efektivas veselibas aprapes nodroSinasana Latvija (Nr. VPP-VM-
Sabiedribas_Veseliba-2024/1-0001)

Projekta iesniedzéjs:
Rigas Stradina universitate

2. Gimenes arstu dzivesspéka veicindSana Latvija: izaicinajumi un risinajumi (Nr. VPP-VM-
Sabiedribas_Veseliba-2024/1-0002)
Projekta iesniedzéjs:
Rigas Stradina universitate

LZP izvérteja projektu pieteikumu atbilstibu konkursa noteiktajiem administrativajiem
kritérijiem, péc tam nododot tos zinatniskajai izveértéSanai arzemju ekspertiem.




Izvertesana

Konkursa izvértésanai ir noteikti tris kritériji ar atSkirigu svaru kopéja vértéjuma:

"Zinatniska izciliba” - 30% (kriterijs A),
.letekme” - 50% (kritérijs B),
,leviesana” - 20% (kriterijs C).

AtbilstoSi konkursa nolikumam un Ministru kabineta 2018. gada 4. septembra noteikumiem
Nr. 560 "Valsts pétijjumu programmu projektu TstenoSanas kartiba" un, nemot véra
programmas meérkus un tematiskos uzdevumus, projekta pieteikuma izvértéSanai LZP
izvélejas tris neatkarigos arvalstu ekspertus. Tika ieveérots peer review (Iidzinieku vértéSana)
princips, piesaistot arzemju ekspertus ar lidzZigam zinasanam un ne mazaku pieredzi ka
projekta vaditajam attiecigajas zinatnu nozarés un pétijumu tematika. Visa informacija un
papildus materiali ekspertiem tika sniegti anglu valoda.

Katra kritérija eksperti varéja pieskirt no 1 lIildz 5 punktiem (ar iespéju vértéjumu izteikt ar
puspunktu). Kvalitates slieksnis bija 3 punkti kritérijos A un C un vismaz 4 punkti kritérija B,
ka arT vismaz 10 punkti visos kritérijos kopa. Ekspertiem tika dots uzdevums vértejumos
ietvert atgriezenisko saiti un rekomendacijas projekta pieteic&jiem.

Viens no projekta pieteikuma vértéSana iesaistitajiem ekspertiem, nemot véra kvalifikaciju
un pieredzi, bija atbildigs par individualo vértejumu konsolidé$anu. Katra projekta pieteikuma
konsolidétais vérteéjums punktos tika aprékinats, izmantojot formulu:

K=(3Ax0,3)+ (3B x 0,5) + (3C x 0,2)

Viens iesniegtais projekta pieteikums sasniedza kvalitates slieksni gan katra no
kritérijiem, gan visos kritérijos kopuma, otrs projekta pieteikums divos kritérijus
sasniedza kvalitates slieksni, bet viena kritérija- ne un tadé] kopuma nesasniedza
kvalitates slieksni.



https://lzp.gov.lv/wp-content/uploads/2020/10/vpp_konkursa_nolikums_CERN_20052020.pdf
https://likumi.lv/ta/id/301438-valsts-petijumu-programmu-projektu-istenosanas-kartiba

Projekta istenoSana

Valsts pétijumu programmas “Sabiedribas veseliba” projektu atklata konkursa otras kartas
ietvaros bija planots finansét vienu projektu katra no diviem MK rikojuma 6. punkta
noteiktajiem uzdevumiem. Atkartotd konkursa otras kartas rezultata tika sanemti divi projektu
pieteikumi, vienu par katru no apakSuzdevumiem. Viens projekta pieteikums nesanéma
nepiecieSamo punktu skaitu un tapéc tika noraidits. Finanséjums tika pieskirts vienam
projektam atbilstoSi MK rikojuma 6.2. apakSpunkta noteiktajam uzdevumam “Attistit
jaunas zinasSanas, pieejas un metodes veselibas apripes cilvékkapitala attistiSanai un
efektivai izmantosanai”:

VPP-VM-Sabiedribas-Veseliba-2024/1-0002 “Gimenes arstu dzivesspéka veicinasana
Latvija: izaicinajumi un risinajumi ", kas ieguva visu pieprasito finanséjumu 300 725 EUR
apmeéra (projekta vaditaja — Rigas Stradina universitates vadoS$a pétniece prof. Dr.med. lize
Grope). Projektu 1steno no 2024. gada 1. septembra lidz 2025. gada 31. decembrim.

Sagaidams, ka projekta nosleguma tiks ieglti $adi nodevumi un rezultati:

- divas izstradatas zinatniskas datu bazes un datu kopas;
- viens zinojums par ricibpolitikas ieteikumiem un ricibpolitiku ietekmi;

- originali zinatniskie raksti, kas iesniegti vai pienemti publicésanai Web of Science
Core Collection vai SCOPUS datubazés ieklautajos Q1 un Q2 kvartiles Zurnalos
vai konferencu rakstu krajumos;

- divi konferen¢u materiali — kopsavilkumi;
- Zinatniskas literatlras analize, pétijumu gaitas publicéSana;

- StudéjoSo zinatnisko darbu izstradasana.




Ekspertu atzinas

Arvalstu zinatniskie eksperti noradija uz projekta stiprajam un vajajam pusém, ka arf izteica
rekomendacijas.

Projekta “Gimenes arstu dzivesspéka veicinasana Latvija: izaicinajumi un
risinajumi " (VPP-VM-Sabiedribas-Veseliba-2024/1-0002)

Zinatniska izciliba

saistitas ar gimenes arstu piesaisti un noturéSanu Latvija, Tpasu
uzmanibu pievérSot attaliem un lauku regioniem. Projekts ir cieSi
saskanots ar konkursa mérkiem un prioritdtém. Pieteikuma ir
shiegti atbilsto8i argumenti un atsauces, kas apliecina izpratni par
esoS$o situaciju gimenes arstu darbaspéka joma Latvija un citviet.
Tadeéjadi ir izveidots stabils pamats projekta 1stenosanai.
Projekta meérki tiek skaidri definéti un strukturéti logiski,
nodroSinot virzibu uz projekta TstenoSanu. Tie balstas uz
empiriskiem pétijumiem, kas veido pamatu turpmakajiem
uzdevumiem. lzvélétas pieejas un metodes ir atbilstoSas gan
izvirzitajiem mérkiem, gan projekta kopé€jai iecerei. Projekta
galvenokart tiek izmantotas kvalitativas pétniecibas metodes, kas
ir rapigi izstradatas un pardomatas.

$ Projekta mérkis ir vérsts uz aktudlu problému risinaSanu, kas




letekme

Projekta potenciala ietekme balstas uz paredzamajiem rezultatiem un
planotajam aktivitatém, kas padara to ticamu un istenojamu. Nacionalo
institdciju un citu ieintereséto pusu iesaiste nodrosina praktisku ietekmi,
veicinot nacionalu iniciativu planoSanu un istenoSanu. Ir sagaidama
starpprofesionala sadarbiba, tomér ietekme uz plasaku starptautisko
zinatnisko kopienu nav pietiekami pamatota. Projekts uzsver
sabiedrisko un politikas limena ietekmi. Planotais zinatnisko publikaciju
skaits (divi raksti) ir salidzinoSi neliels, kas liecina par projekta fokusu
arpus akademiskas vides. Ir izstradati detalizeéti plani par zinatnisko
atzinu parmnesi un rekomendaciju sniegSanu ieinteresétajam pusém,
pieméram, Veselibas ministrijai un augstskolam.

Projekta komunikacijas plans ir kvalitativs — taja ietverti preses
pazinojumi, intervijas medijos un darbnicas. Tapat planota nosléguma
konference un apala galda diskusijas ar ekspertiem, kas veicinas
rezultdtu izplafiS8anu. Studentu iesaiste (1 doktorants, 3 magistranti)
atbilst sagaidamajam limenim, un vinu daliba datu vaksana, analizé un
prasmju attistiba ir batiska kapacitates stiprinasanai.

levieSana

Eksperti norada, ka pétniecibas darba plans ir labi izstradats,
planotie uzdevumi un attiecigie nodevumi tiek skaidri definéti.
Projekta vaditajs (galvenais pétnieks) ir kvalificéts efektivai projekta
vadibai. Sadarbibas partneru kompetences savstarpéji papildina
viena otru, un darba sadalljums ir logisks. Tadéjadi projekta
komanda un tas vadiba ir piemérota izvirzito mérku sasniegSanai.
Projektu papildus atbalsta arT uzradita stabila pétniecibas vadibas
struktdra.

Pétniecibas plans ir atbilstoSs un cieSi saistits ar projekta mérkiem,
tam ir pieskirti pietiekami resursi. Identificétajiem riskiem ir izstradati
atbilstoSi mazinaSanas pasakumi. NepiecieSama ari ripiga
pétniecibas infrastruktiras plano8ana, lai nodroSinatu piekluvi
nepiecieSamajam telpam un aprikojumam. Projekta TstenojoSajam
institlGcijam ir nepiecieSama zinatniska kapacitate un pétniecibas
infrastruktdra. Zinatniskas grupas dalibniekiem ir atbilstoSa
pieredze un zinatniska kvalifikacija, ka arT projekta vaditajam ir
ievérojama projektu vadibas un starptautiskas darbibas pieredze.



Latvijas Zinatnes
padome

Sagatavoja
Latvijas Zinatnes padome



