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IEVADS

Petijums veikts Valsts P&étijumu Programmas “Covid-19 seku mazinasanai” projekta Nr.
VPP-COVID-2020/1-0013 “Dzive ar COVID-19: Novértéjums par koronavirusa izraisitas krizes
parvarésanu Latvija un priekSlikumi sabiedribas noturibai nakotng&” darba pakas Nr. 6 ietvaros, ka
4. uzdevums:

Izpétit eksistéjosos tehnologiskos risindjumus (t.sk. maksliga intelekta un paplaSinatas
realitates tehnologijas) augstakas izglitibas visu posmu digitalajai transformdcijai, taja skaita
attalinatajam mdcibam, mdcibu dizaina un satura planosanai, mdacibu materialu sagatavosanai,
attalinato mdcibu teorétiskajiem un praktiskajiem aspektiem, ka ari izvértésanas kritérijiem.
Peétijuma rezultatus izmantot attalinato kursu izstrades vadliniju un augstakas izglitibas
parbaudijumu vadliniju sagatavosanai.

ST uzdevuma ietvaros tika veikta kvantiativa un kvalitativa analize par eksistgjosajiem
tehnologiskajiem risinajumiem augstakas izglitibas visu posmu digitalai transformacijai, kuras
zinatniski nozimigakie rezultati apkopoti zinatniska publikacija, kas iesniegta public€sanai.

Lai veiksmigi sagatavotu 36. specifisko nodevumu “Attalinato kursu veidoSanas/dizaina
pamatprincipi — vadlinijas kursu izstradei”, ka ari sniegtu ieteikumsu 38. specifiska nodevuma
“Zinojums par digitalizacijas un e-risinagjumu izmantoSanu studiju procesa elastiga un
studentcentréta izglitibas procesa nodroSinaSanai un T1stenoSanai augstakaja izglitiba”
sagatavo$anai, pétfjuma rezultati, kas primari saistiti ar tehnologisko risinajumu pielietojumiem
augstas izglitibas digitalajai transformacijai, tika papildinati ar:

e Atzinam, kas giitas fokusgrupu diskusijas ar izglitibas ekspertiem;
e Partnerinstitiiciju pétniecibas rezultatiem saistiba ar citiem izglitibas Iimeniem;
e leteikumiem no VPP projekta uzdevuma 6.8 risinaSanai parstavjiem.

Pétijuma TstenoSana iesaistiti 2 doktranttiras studenti un 1 grada pretendents.

Darba grupa ir sagatavojusi un iesniegusi public€Sanai 1 zinatnisko rakstu:
1. Nesenbergs, K., Abolins, V., Ormanis, J. & Mednis, A. (2020) Use of augmented
and virtual reality in remote higher education: a systematic umbrella review.
Education Sciences, (gaida izvert&jumu).



1  PETIJUMA NORISE, IEROBEZOJUMI

EDI pétnieku grupai izvirzits uzdevums izpétit eksistéjosos tehnologiskos risinajumus (t.sk.
maksliga intelekta un paplaSinatas realitates tehnologijas) augstakas izglitibas visu posmu
digitalajai transformacijai, taja skaita attalinatajam macibam, macibu dizaina un satura planosanai,
macibu materialu sagatavosanai, attalinato macibu teorétiskajiem un praktiskajiem aspektiem, ka
ar1 parbaudijumu kriterijiem.

Lai sasniegtu So rezultatu tika veikti §adi soli:

1. Identificéts augstakas izglitibas posmu saraksts kuru digitalajai transformacijai veikt

tehnologisko risinajumu izpéti;

2. Definéts pétijuma tvérums un jautajums;

3. Veikta literatiras analize par eksistéjoSo tehnologisko risinajumu ietekmi uz

identific€tajiem augstakas izglitibas posmiem.

P&c $o rezultatu iegtisanas, lai pilnvertigi sagatavotu specifisko rezultatu Nr. 36 “Attalinato
kursu veidoSanas/dizaina pamatprincipi”, ka ar1 sagatavotu priekSlikumus grupas zinojumam un
tezes izglitibas politikas veidotajiem, tika veikti §adi soli:

1. Apzinati ieteikumi no paraléla VPP projekta 6.8 uzdevuma risinasanai;
2. Apzinati partnerinstitiiciju pétijumu rezultati, kas saistiti ar So uzdevumu;

3. Nemta daliba fokusgrupu diskusijas ar izglitibas ekspertiem, kuras apspriesti Sie un

partneru sasniegtie rezultati;

4. Balstoties uz identificétajam atzinam ieprieks$€jos punktos formuléti jautajumi un veikta

papildus literatiiras analize.

Pétijuma nosléguma sagatavots specifiska rezultata Nr. 36 nodevums, ka ari sagatavoti
priekSlikumi grupas zinojumam un tézes izglitibas politikas veidotajiem. Dala p&tijuma rezultatu
apkopoti zinatniskaja publikacija, kas iesniegta zurnala Education Sciences, kas indekséts
SCOPUS. Projekta pagarindjuma laika tiks sagatavota un iesniegta vél viena publikacija par
pét;ijuma rezultatiem.

Petijuma ierobezojumi:
e P&tijuma fokuss ir tehnologiskie risinajumi izglitibas digitalajai transformacijai ar
uzsvaru uz attalinato macisanos;
e Literatiras apskatos apliikota tiesi augstaka izglitiba;
e Projekta izpildes laika ierobezojumu dgl, p&tjjuma tvérums primari fokuséts uz trim
tehnologiju virzieniem:
o Virtualas un paplasinatas realitates tehnolgijas
o MasinmaciSanas un maksliga intelekta tehnologijas
o Tehnologijas attalinato parbaudijumu veikSanai



2  TEHNOLOGISKO RISINAJUMU IZPETE
2.1  Augstakas izglitibas posmu identifikacija

Lai atbilstosi pétijuma uzdevumam veiktu tehnologisko risinagjumu izpéti augstakas
izglitibas visu posmu digitalajai transformacijai, vispirms tika identific€ti un definéti Sie izglitibas
posmi izmantoSanai petijjuma:

1. Kursu kopgjais dizains un satura planosana;
Digitalo macibu materialu sagatavosana;
Kognitiva noslodze un laika parvaldiba;
Attalinata pasniegSana un satura piegade;
Atgriezeniska saite un interaktivitate;
Sociala iesaiste un mijiedarbiba;
Attalinatas praktiskas nodarbibas;
8. Attalinata izverteésana.

No ok owd

Katra no Siem posmiem identific€tas problémas, kuras varétu risinat ar tehnologiskiem

risinajumiem.

1. Kursu kopéjais dizains un satura planoSana

Veiksmigam macibu procesam nepiecieSams mérktiecigi saskanot macibu planu un saturu
ar izglitibas mérkiem. Attalinatais macibu process $o planosanu padara vél grutaku, jo pedagogiem
ir daudz vieglak parslogot izglitojamos un sevi, ka ar1 pazaudét kontaktu ar izglitojamajiem. Lai
samazinatu $o sarezgitibu ir vérts pétit tehnologiskos risinajumus, kas var palidzet izglitotajiem
planot macibas un saturu. Tas ietver tadas problémas, ka:

e Macibu un satura planoSanas riki, kas lautu efektivi saksanot saturu ar
nepiecieSamajiem macibu rezultatiem un kompetencém, ka ar1 balancét
izglitojamo noslodzi starp dazadiem priekSmetiem. Gan macibu, gan satura
planosana ir sarezgits process, ko iesp&jams var optimizet.

e Jauktas izglitibas atbalsta tehnologijas — planojot macibu procesus un saturu
pedagogiem jaspgj plustosi savienot attalinatas un klatienes izglitojamo grupas.
Sadai sadarbibai starp atseviskas lokacijas eso§am grupam var palidzét, gan tadi
vienkarsi tehnologiski riki ka digitalas tafeles, gan paplasinatas un virtualas
realitates vides kas sapludinatas ar fiziskiem objektiem [O.5].

2. Digitalo macibu materialu sagatavoSana

Parejot uz attalinato maciSanos daudzi pedagogi atklaj, ka no jauna javeido daudzi macibu
materiali. So problému risina nodroginot daudzus tieSsaistes macibu materialus, ka ari citas
tehnologijas, pieméram, gramatu digitaliz€Sanai, video lekciju ierakstiSanai, tomér $aja joma
joprojam eksisté problémas ko risinat:

e NodroSinaSanas pret tehniskam klimém — ta ka vairumam digitalo riku
nepiecieSams stabils interneta savienojums, savienojuma problémas var pilniba



apturét macibu vai eksaminacijas procesu. So problému var risinat ar inovativiem
risinajumiem viedai satura sinhronizacijai.

Lai gan lekciju ierakstiSana pati par sevi ir jau diezgan atstradats process, to
pecapstrade iemontgjot dazadus uzskates materialus, ka arT izgrieZot nevajadzigas
vai privatumu parkapjosas dalas ir laikietilpigs process. Sis problémas var risinat
ar dazadiem digitalas satura vadibas un miks&Sanas rikiem, ka arT makliga intelekta
pieejam.

3. Kognitiva noslodze un laika parvaldiba

Tempa parvaldiba un partraukumi — attalinata macibu procesa planosana ipaSa
uzmaniba npeicieSama procesa tempa turéSanai. lzglitojamie biezi zino par
griittbam uztvert garu monotonu saturu, ko pasliktina ilgstosa s€desana pie datora
bez pietickama daudzuma partraukumu patérgjot apjomigu video saturu. So
problému pastiprina ar1 digitalas lasitprasmes atSkiribas starp izglitojamajiem
[0.3].

Attalinatas un digitalas maciSanas svariguma un steigas sajita — digitala
parsatinajuma un citu psihologisku faktoru dél studentiem ir vieglak aizmirst vai
neuztvert digitalus macibu resursus. Izglitojamajiem ir griiti uztvert digitalas
informacijas svariguma atSkiribas, kas noved pie uzmanibas zudumiem del
informacijas parslodzes [O.4].

4. Attalinatd pasniegSana un satura piegade
Attalinataja pasniegSana liela dala problému saistitas ar neesoSo klatienes komunikaciju,
ka ari psihologiskiem faktoriem, kas padara komunikaciju grutaku. Dazas no saistitajam

problémam ietver:

Lekciju klatienes efekta uzlaboSana, t.sk. virtualas un paplaSinatas realitates
tehnologijas, jauktas klases, tieSa acu kontakta nodrosinasana videozvanos u.t.t.;
Tehnologisko barjeru minimizé$ana skaidrai satura uztverSanai, t.sk. skanas un
att€la kvalitates uzlaboSana, fona trokSna minimizeéSana, kompresija zema tikla
atruma problematikas apieSanai.

Uzmanibas uzlaboSana un vadiba — lekciju laika attalinatajiem studentiem ir
vieglak zaudet uzmanibu, ka klatienes studentiem. Studentiem zaudg€jot uzmanibu,
pasniedzgjs var §o uzmanibas trilkumu sajust un nejausi vél pastiprinat ta negativo
ietekmi. Pedagogi var klut par upuriem efektam, ka klatienes izglitojamajiem tiek
pieskirta lielaka nozime ka tiem kas pieslégusies attalinati [O0.6]. Uzmanibu var
gan noturgt ar klasiskam pedagogijas metodém mainot dazadas pieejas, gan ari
automatiski monitorét uzmanibas problémas un balstoties uz to biezumu veikt
kadas iejauksSanas.

5. Atgriezeniska saite un interaktivitate



Sis problémju grupas batiba ir ta,ka socialie un tehnologiskie faktori limité efektivu
divvirzienu komunikaciju attalinatajas macibas, kas noved pie atgriezeniskas saites paléninasanas
vai pilniga iztrikuma. Dazas no risinamajam problémam ietver:

Atras aptaujas/”clicker” pieeja — pétijumi rada, ka studentu aptauja ar atriem un
anonimiem jautdgjumiem var uzlabot macibu rezultatus. So pieeju IstenoSanai
eksisté daudz tehnologisko risinajumu gan klatieng, gan tieSsaiste.

Pasniedz&jam attalinataja macibu procesa ir gritak pamanit, ka kadam no
izglitojamajiem ir nepiecieSama palidziba, kas palénina atgirezeniskas saites
sniegSanu.

6. Sociald iesaiste un mijiedarbiba

Socialie aspekti, ka arT jautdjumu un atbilzu temps klasé — socialas norades ir
svariga dala no attalinatas maciSanas un sadarbibas. EsoSajas attalinatas macisanas
sisttmas studenti var uzdot jautajumus rakstiski teérzetava, ko pedagogam ir
regulari japarbauda, vai arT japartrauc pedagogs mutiski, kas attalinatajas lekcijas
ir sociali nepienemamak un uz ko ir griitak sanemties. ST iemesla dé| jautajumi un
atbildes attalinatajas lekcijas médz bit mazak, par spiti to pedagogiskajai vértibai.
Garakas sarunas un mentorings — 1pasSi laboratorijas darbu un arpus lekciju
aktivitaSu laika studentiem ir svarigas interaktivas sarunas, kas lauj uzlabot
zinasanu apguvi un noturibu. Ta ka esoSas attalinatas maciSanas sist€mas biezi
nenodroSina $adas arpus macibu socialas mijiedarbibas tas noved pie vientulibas
un pat depresijas simptomiem.

1. Attalinatas praktiskas nodarbibas

Attalinatajas praktiskajas nodarbibas ir nepiecieSama saméra atra mijiedarbiba ar So
nodarbibu vaditaju, lai maksimizetu pozitivos macibu rezultatus. Atkariba no konkréta prickSmeta
§1s nodarbibas var biit vairak vai mazak svarigas vielas apguvei. Tas ir Tpasi svarigas praktiskajos
darbos, kas ietver telpiskus un fiziskus aspektus.

IzveértéSana un studentu zinaSanu parbaudes ir viens no lielakajiem pedagogu
uztraukumiem parejot uz attalinato maciSanos. Problémas ietver akadeémiska godiguma
ieveérosanas kontroli, ka arT:

Krapsanas noveérSanu (ka pieméram sazinu ar klases vai kursa biedriem, neatlautu
materialu izmantoSanu u.tml.

Objektivu zinasanu novert§jumu — zinasanu noveért€jums attalinatajas macibas ir
kompleksaks ne tikai del iesp&jamas krapSanas, bet ar1 dél apjomigaka laika
ieguldijuma no pedagoga puses salidzinajuma ar klatienes macibam.

Plagiata parbaudes — lai gan rakstiskiem dokumentiem plagiata parbaudes jau
eksiste un labi funkciong, tomér ir arf citas jomas, kur tas butu noderigas — testu
parbaudes, majasdarbu vai izstradatas programmatiras parbaudes, laboratorijas
darbos u.c.



e Izvérte§juma palidziba — dazreiz noteiktus zinaSanu veidus ir objektivi griiti
novertst. Seit talka var nakt tadas tehnologijas, ka maksligais intelekts un
masinmacisanas, kas var identificét piemé&rotakas izvertéjuma stratégijas.

Tapat identific€tas vairakas horizontalas problémas, kas kas var attiekties uz vairakiem vai
visiem uz Siem posmiem un kuru kontektsta varétu veikt tehnologisko risinajumu izpéti:

e Maksliga intelekta un masinmaciSanas izmantoSana izglitiba — Sie spécigie riki var
palidzet augstakas izglitibas digitalaja transformacija [O.1];

o Ieksgjie un argjie traucekli — digitalaja un attalinataja macibu procesa nakas
saskarties ar daudziem iek$€jiem un argjiem trauc€kliem [O.2], kas novers
uzmanibu no macibu procesa un noved pie pazeminatas motivacijas un darbu
atlikSanas. Klatienes macibas Sos trauceklus liela méra novers socialais spiediens,
kas attalinataja macibu procesa iztriikst. So problému pastiprina ikdienas macibu
un briva laika sapl@iSana attalinataja macibu procesa, kas noved pie paral€lu
uzdevumu veiksanas un nelauj pilniba koncentréties uz macibu procesu.

e Attalinata maciSanas ka prasme — Ipasa uzmaniba japievers izglitojamo apmacibai
ka pareizi attalinati mactties, ka arT pedagogu apmacibai, ka pareizi attalinati macit.

Katrai no §Tm problémam tehnologiskie risinajumi var atskirties atkariba no konkréta
konteksta, t.sk.:

e Vai konkrétajam macibu mérkim ir parsvara teorétiska vai praktiska daba;

e Vai konkréto tému labak apgiit inidividuala apmaciba vai grupu darba;

e Dazadam jomam un priekSmetiem ir dazadas prasibas izglitibas tehnologijam
(piem@ram, matematikai, fizikai, kimijai, biologijai, socialajam zinatném,
valodam, makslai, fiziskajai audzinasanai, vesturei, programmeésanai u.t.t.).

2.2 Petijjuma tvérums un jautajums
Del projekta 1sa izpildes laika no visam augstak minétajam problémam padzilinatai
literatiiras analizei tika izvéletas tris tehnologijas, kas ar tika uzsvértas projekta konkursa
nolikuma:
1. Virtualas un paplaSinatas realitates tehnolgijas
2. Masinmacisanas un maksliga intelekta tehnologijas
3. Tehnologijas attalinato parbaudijumu veikSanai
Pirmajam divam tehnologiju grupam, lai varétu veiksmigi izpildit 36. specifiskaja
rezultata prasito, veikts sistematisks literatliras apskats, kas atibild uz jautajumu — kadi kursu
struktiirelementi un atbilsto$as iejaukSanas ietekm€ vienu no diviem mériem:
e Izglitojamo sniegumu (performance);
e Kursu popularitati / iesaisti (engagement).



Tresa tehnologiju grupa pétita ar izp&tosu literatiiras analizi meklgjot, kadas tehnologijas
attalinato parbaudijumu veikSanai eksiste, nevis to ietekmi uz kadu no kursu veiksmes
meriem.

2.3 Literaturas analize
Tehnologisko risinajumu izp&tes posma veikti 3 literatliras analizes petijumi:
1. Sistematiska literatiiras analize par virtualas un paplasinatas realitates tehnologiju
lietojumu  attalinatas  augstakas izglitibas  digitalaja  transformacija;

Parmeklétas | SOCPUS un Web of Science

datubazes:
Mekleésanas | SCOPUS: TITLE-ABS-KEY ( ( "Virtual reality” OR "Augmented
kritériji: reality” ) AND( ( ( online OR distance OR remote ) AND ( study OR

education ORlearning ) ) OR e-learning ) AND students ) AND
PUBYEAR > 1999AND ( LIMIT-TO ( DOCTYPE, "re"))

Web of Science: TOPIC: (("Virtual reality" OR "Augmented
reality™)) AND TOPIC:(students) AND TOPIC: ( ( "e-learning” OR (
("online" OR "distance"OR "remote™) AND ("study” OR "education"
OR "learning") ) ) ) ANDYEAR PUBLISHED: (> 1999)

Meklésanas | 66 unikali zinatniskie raksti

rezultati:
Ieklauti: 9 sistematiskie literatiiras apskati
Izguti: 30 struktirelementi un iejaukSanas ar izméritu ietekmi uz

interes€josajiem mériem
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A
leraksti, kas izturgjusi
skriningu
(n=30)

Skrinings

Atmesti ieraksti
(n=36)

h 4

I

A

lzvértéta pilna
publikaciju teksta atbilstiba
(n=18)

Atmestas publikacijas
izvértéjot pilno tekstu

(n=12)

4

A

P&tijumi ieklauti
kvalitativaja sintéze
(n=9)

][ leklautie |[ Atbilstiba

b

lzgOtie struktirelementi
ar atbilstodo iejaukianos
un ietekmes méru
{n=30)

lzgatie

2. Sistematiska literatliras analize par maksliga intelekta un masinmaciSanas
tehnologiju pielietojumu attalinatas augstakas izglitibas digitalaja transformacija;

Parmekleétas | SOCPUS un Web of Science

datubazes:

Meklesanas SCOPUS: TITLE-ABS-KEY ( ( ( "artificial intelligence” OR
Kkriteriji: "machine learning” OR "neural network” OR "deep learning") AND

( "distance learning” OR "remote learning” OR "e-learning”) AND
( "higher education”) ) AND NOT "review") AND DOCTYPE (ar
)
Web of Science: TS = ( ( ( "artificial intelligence” OR "machine
learning” OR "neural network” OR “deep learning” ) AND (
"distance learning” OR "remote learning” OR "e-learning”) AND (
"higher education” ) ) NOT "review" ) OR Tl = ( ( ( "artificial
intelligence™ OR "machine learning” OR "neural network™ OR "deep
learning”) AND ( "distance learning” OR "remote learning” OR "e-
learning” ) AND ( "higher education”)) NOT "review") OR AB =
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( ( ( "artificial intelligence” OR "machine learning” OR "neural
network” OR "deep learning” ) AND ( "distance learning” OR
"remote learning” OR "e-learning” ) AND ( "higher education” ) )
NOT "review")
Meklesanas 93 unikali zinatniskie raksti
rezultati:
Ieklauti: 29 zinatniskie raksti
Izguti: 29 struktiirelementi un iejaukSanas ar izme@ritu ietekmi uz
interesgjosajiem méeriem
Satura atlases
po_smu @ || terakstidentifcets SCOPUS datu baze We:;';ﬁ';::;z:ﬂaze
plusma 2 (n=60) (n=52)
R
(PRISMA) ‘E
'E h 4 Y
_J leraksti péc duplikatu atmesanas
) (n=93)
B
5 \
‘= leraksti, kas izturgjusi A i ieraksti
I} skriningu » tmesti ierakst
(n =39) (n=54)
h
B lzvértéta pilna Atmestas publikacijas
E publikaciju teksta atbilstiba » izvértéjot pilno tekstu
2 (n=29) (n=10)
— ¥
o P&tijumi iek|auti
E kvalitativaja sintézé
%‘ (n=29)
R h
lzgitie struktdrelementi
;E ar atbilstodo iejaukianos
E un ietekmes méru
- (n=29)

3. Literatiiras analize par attalinato parbaudijumu veikSanu un akadémiska godiguma
nodroS§inasanu augstakaja izglitiba.

Parmeklétas Science Direct

datubazes:

Meklesanas TITLE-ABS-KEY ("education” AND ("academic dishonesty")
kriteriji: OR cheating) AND (“distance learning” OR “remote learning”))
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MekléSanas 13 unikali zinatniskie raksti
rezultati:

Ieklauti: 8 zinatniskie raksti

3 LITERATURAS ANALIZES REZULTATI

Pétijuma pamata ir kvantitativi dati, par to ka konkréti izglitibas struktiirelementi un
iejaukSanas ietekm& divus svarigus meérus: studentu sniegumu (performance) un kursu
popularitati/iesaisti (engagement) ar Ipasu uzsvaru uz izglitibas nozares digitalo transformaciju.
Sie dati atrodami tabulas §1 dokumenta pielikumos. Konkréta ietekme iedalita piecos limenos, kas
apziméti ar sadiem simboliem:

“++” - noveérota pamanama pozitiva ietekme,
“+” - noverota neliela pozitiva ietekme;

¢e__9

- noverots, ka §im struktiirelementam nav nozimigas ietekmes;

(I3RS

- noverota neliela negativa ietekme;

(13

--” - noverota pamanama negativa ietekme.

3.1 struktiirelementi un to ietekme uz izglitojamo sniegumu

Saja tabula apkopoti kursu struktirelementi un saistitas icjaukSands, kam literatiira

precizéta ietekme uz izglitojamo sniegumu (performance).

Struktirelements / iejaukSanas letekme letekmes detalas Pamatojums

Kursu kopé€jais dizains un satura planoSana

Paplasinatas realitates - Nepieméroti risinajumi apmulsina [A.1] [A.1.2]
izmantosana bez pietiekamas izglitojamos un liek térét papildus

pedagogu apmacibas pasliktinot rezultatus.

Digitalo tehnologiju + Var veicinat agrinas lasitprasmes [0.1.1]
izmantosana pasniegSana apguvi un matematiskas prasmes.

Izglitojamo uzvedibas + Automatizéta kursu satura [B.17]
paredzésana tieSsaistes kursos piedavajuma generésana samazina

izmantojot maksligo intelektu pedagogu slodzi un var palielinat

un atbilstos$a kursu satura izglitojamo rezultatus.

piedavajuma pielagosana

Digitalo tehnologiju + Veicina vizuali telpisko spéju attistibu [0.1.2]

izmantoSana pasniegSana

Digitalo macibu materialu sagatavosana

Masinmacisanas modelu + Atkariba no izglitojamo iespéjam un [B.14]
izmantosana individualu macibu vélmém, kas iegltas aptaujas cela var
materialu izstradei cilvékiem ar izveidot modelus, kas piemeklé tiem

Tpasam vajadzibam uztveramakos macibu materialus.

Kognitiva noslodze un laika parvaldiba
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Paplasinatas realitates --
izmantoSana bez pietiekamas
studentu apmacibas

Paplasinatas realitates -
izmantos$ana bez pietiekama
studentu atbalsta

Paplasinatas realitates --
izmantosSana pie jau esosas lielas
kognitivas noslodzes

Studentiem, kas nav pazistami ar
sarezgitajam paplasinatas realitates
tehnologijam paplasinatas realitates
simulacijas noved pie apjukuma un
neizpratnes sajutas, kas samazina to
rezultatus un liek uzskatit So
tehnologiju par traucekli

Paplasinatas realitates tehnologijas
izmantosana bez pietiekama studentu
atbalsta var mulsinat izglttojamos un
aizkavét zinasanu apguvi

Studentiem kam jau ir liela kognitiva
noslodze esoSos kursos paplasinatas un
virtualas realitates riku apguve var
izraisit kognitivo parslodzi/izdegsanu

[A.1] [A.1.3]

[A.1] [A.1.4]

[A.1] [A.1.3]
[A.1.5]
[A.1.6]

Pedagogs jatas (vai skiet) --
nekomfortabli lietojot konkrétu
pedagogisko stratégiju vai

tehnologiju

Studentu atzimes attalinataja ++
apmaciba ir tiesi proporcionalas
mijiedarbibas apjomam ar kursa
materialiem

Studentu attieksme cies, ja pasniedzéji
izskatas nekomfortabli lietojot
konkrétu pedagogisko stratégiju, kas
noved pie sliktakiem rezultatiem.
Izvértéjot EDx tieSsaistes studentu [B.23]
vértéjumus redzama skaidra korelacija

- jo vairak reizes students mijiedarbojas

ar kursa materialiem (noskatito video

skaits, izlasitas gramatas nodalas,

uzdevumu un mijiedarbibu skaits) jo

labaka ta gala atzime.

[0.4.1]
[0.4.2]

Atgriezeniska saite un interaktivitate

Catbota izmanto$ana studentu +
apkalposanas automatizacijai
augstakaja izglitiba

Atgriezeniska saite studentiem ++
izmantojot masSinmacisanas

metodes

Paplasinas realitates ++

izmantoS$ana aprékinu un
abstrakto konceptu
vizualizacijai

Neironu tikla individuali +
generéta atgriezeniska saite un

Studenti izmantojot labi veidotu [B.5]
Catbotu varéja veiksmigak piek|Gt tiem
nepiecieSamajai informacijai.

Automatizéta atgriezeniska saite [B.16]
balstita CBR (Case-Based Reasoning)

pieeja Java ietaupit 90% pedagogu tas

sniegsanai ieguldita laika. Studenti

sanéma atbildes praktiski uzreiz un

atrak sanéma palidzibu kad ta

nepiecieSama uzlabojot to rezultatus.

PaplaSinatas realitates izmantosana [A.1]
daudz dimensiju grafiku, fizisko modeju [A.1.10]
un paradibu, un eksperimentu [A.1.11]
vizualizacijai palidz uzlabot

matematikas un kognitivas iemanas

eksakto zinatnu studentiem

Eksperimenta studentiem péc testa [B.19]
izvéles tika sniegta automatiska
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ieteikumi studentiem péec
vairaku izvélu testu izpildes

Paplasinatas realitates
izmantosana laboratorijas
darbos

Virtualo pasaulu izmantosana
macibu procesa

Virtualas realitates izmantosana

prezentacijas un vizualizacijas

Virtualo pasaulu izmantosana
macibu procesa

Virtualo laboratoriju
izmantosana kimija un fizika

Virtualo pacientu izmantoSana

Virtualo pacientu izmantoSana

Virtualas realitates izmantosSana
laboratorijas darbos

Virtualas realitates izmantosana
laboratorijas darbos

Virtualas realitates izmantosana
laboratorijas darbos

atgriezeniska saite un ieteikumi, kas
uzlaboja studentu macibu procesu un
ta rezultatus.

Sociala iesaiste un mijiedarbiba

Attalinatas praktiskas nodarbibas

++

++

Paplasinatas realitates izmantosanai ir
pozitiva ietekme uz medicinas studentu
spéju atrak apgit un labak atceréties
apgustamo materialu

Virtualo pasaulu lietojums uzlabo
telpiskas zinasanas un spéju parvéerst
zinasanas realas praktiskas iemanas
Virtualas realitates izmantoSana lekciju
prezentacijas, un kompleksas fizikalas
eksperimentu vizualizacijas uzlabo
macibu rezultatus

Virtualas pasaules ir tik pat efektivas
medicinas apmaciba, ka cilvéka
pacienta simulatori un uzlabo
izglitojamo sniegumu

Virtualie laboratorijas darbi fizika un
kimija ir tik pat efektivi ka realie darbi
klatiené un tik pat daudz uzlabo
izglitojamo sniegumu

Virtualo pacientu simulacija, medicinas
studentu apmaciba pretéji istiem
pacientiem samazinaja studentu
empatiju

Virtualo pacientu simulacija Tsto
pacientu vieta medicinas studentu
sniegumu neietekméja

Virtualas realitates izmanto3ana
medicinas proceddras laboratorijas
darbos uzlaboja vidéjo procediras
izpildes laiku un samazinaja telpiskas
kustibas klGdas

Virtualas realitates simulacijas
izmantoSana medicinas studentiem
samazinaja vidéjo rezultatu
retrofleksijas uzdevuma un samazinaja
pabeigto uzdevumu skaitu

Virtualas realitates simulacijas
izmanto$ana neizmainija vidéjo
medicinas studentu uzdevumu izpildes
laiku, ka arT pacientu apmierinatibu.
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[A.1]
[A.1.16]

[A.19]
[A.19.20]
[A.21]

[A.21.22]

[A.23]
[A.23.24]

[A.25]
[A.25.26]

[A.27]
[A.27.28]

[A.27]
[A.27.29]

[A.30]
[A.30.31]

[A.30]
[A.30.32]

[A.30]
[A.30.30]



Virtualas realitates izmantoSana ++ Virtualas realitates izmantoSana [A.30]
laboratorijas darbos medicinas studentu laboratorijas [A.30.33]
darbos uzlaboja pacientu komforta
[Tmeni
Virtualas realitates izmantosana = Virtualas realitates izmantosana [A.30]
laboratorijas darbos medicinas studentu laboratorijas [A.30.33]
darbos neatskiras no standarta
apmacibas ne studentu spéja bat
patstavigiem, ne biopsiju veiksana, ne
adekvata vizualizéSanas spéju [Tmeni,
attiecigi ta ir salidzinam ar klatbatni.
Virtualas realitates izmantosana ++ Virtualas realitates izmantosana [A.30]
laboratorijas darbos medicinas studentu laboratorijas [A.30.34]
darbos uzlaboja vinu iemanas [A.30.35]
kolonoskopijas procediiras veiksana [A.30.36]
[A.30.37]
[A.30.38]
[A.30.39]
[A.30.40]
[A.30.41]
[A.30.42]
[A.30.43]
Virtualas realitates izmantoSana - Virtualas realitates izmantosana [A.30]
laboratorijas darbos medicinas studentu laboratorijas [A.30.44]
darbos pasliktinaja vinu iemanas
ezofagogastroduodenoskopija
Virtualas realitates izmantosana ++ Virtualas realitates izmantoSana [A.30]
laboratorijas darbos medicinas studentu laboratorijas [A.30.45]
darbos uzlaboja vinu iemanas [A.30.46]
ezofagogastroduodenoskopija [A.30.47]
[A.30.48]
Virtualas realitates izmantosana ++ Virtualas realitates simulacijas [A.30]
laboratorijas darbos izmantosana medicinas studentu [A.30.49],
laboratorijas darbos uzlaboja vinu [A.30.50],
iemanas procediira ERCP [A.30.51]
Virtualas realitates izmantosana + Virtualas realitates simulacijas ir tik pat | [A.52]

efektivas ka klatienes darbs ar
ekspertiem studentu masu prasmju
palielinasana

Attalinata izvertesana

macibu procesa [A.52.53]

Masinmacisanas algoritmu ++ Pie pietiekama datu apjoma ar augstu [B.1]
izmantosana studentu snieguma precizitati iespéjams paredzét studentu
paredzésanai sniegumu un tadejadi laicigi apzinat

studentus ar paaugstinati risku zemam
sniegumam, kas lauj laicigi iejaukties
un uzlabot to sniegumu
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Maksliga intelekta izmantosana
gala atzimes paredzésanai

Atzimju paredzésana

Studentu snieguma paredzésana

Sistéma izglitojamo rezultatu
paredzésanai izmantojot dzilas
masinmacisanas modelus.

Dinamisks izvértéjums studentu
zinasanam Jauj paredzét
studentu sniegumu kursa
apguvé

Studentu snieguma paredzésana
attalinataja augstakaja izglitiba.

Gala vértéjuma paredzeésana
izmantojot masinmacisanas
metodes

Atzimju paredzésana izmantojot
masinmacisanas metodes

Paredzéjumu precizitate virs 70%, kas [B.3]
lauj izdarit secinajumus un iejaukties

kritiskas situacijas.

Studentu atzimju paredzésana ar 87% [B.10]
precizitati lauj laicigi veikt iejauksanas

kur nepiecieSams.

Meta klasifikacijas modela izstrade [B.11]
balstoties uz demografijas un

uzvedibas analizes datiem izmantojot

optimizétus hiperparametrus |ava

labak paredzét studentu sniegumu, un

balstoties $ajos rezultatos planot

iejaukSanas snieguma uzlabosanai.

Izmantojot datus par izglitojamo [B.12]
mijiedarbibu ar tieSsaistes macibu

sistému iespéjams paredzét vai tie

pabeigs kursu vai taja izkritis un veikt

atbilstosu iejauksanos.

Izstradatais modelis validéts atbilstosi [B.13]
ekspertu ieteikumiem un ta lEmumi

neatskiras no ekspertu lemumiem par

vairak ka vienu standartnovirzi.

Snieguma paredzésana Jauj veikt

preventivas darbibas ta uzlabosanai.

Metode |auj panakt pietiekamu [B.15]
precizitati paredzétajos rezultatos.

Studentu izkriSanu kursa iespéjams

pareizi paredzét loti precizi, jo patieso

negativo rezultatu 1patsvars pret visiem
negativajiem rezultatiem ir starp 75.13

un 80.95 %. Studentiem, kam modelis

paredz izkriSanu iespéjams uzlabot

sniegumu ar laicigu iejauksanos.

Masinmacisanas metode, kas analizeé [B.25]
izglitojamo zinasanas limeni parada, ka

ta var paredzét to zinasanas lidziga

[TmenT, ka to spétu cilvéks, attiecigi

laujot analizét liela apjoma cilvéku

datus planojot iekauksanas, kas

uzlabotu sniegumu lielam izglitojamo

grupam.

Datizraces metode programmas [B.27]
pareizibas un atzimju paredzésanas

lietojumam ar precizitati ap 74% abos

gadijumos, kas |auj veikt datos balstitas
iejaukSanas snieguma uzlabosanai.
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Dazadu vaditu masinmacisanas
algoritmu izmantosana
priekslaicigas izkriSanas
paredzésanai

Akadémiska snieguma
paredzeésana izmantojot
masinmacisanos

Praktiski parbaudes darbi
virtuala vide

Praktiski parbaudes darbi ar
dator simulacijam un virtualam
standarta pacienta
izmeklésanam

++

Dazadi masinmacisanas klasifikatori [B.28]
izmantoti izkriSanas iespéjamibas

paredzésanai, ka art nodroSina iespéju

noteikt kuri konkrétie elementi lauj

vislabak ietekmét izkriSanu. Gada

sakuma izkriSanu varéja paredzét ar

~66% precizitati, bet gada vidl ar ~85%

precizitati, kas lauj augsta riska

studentus identificét loti laicigi.

Konkréti metode |ava identificét

konkrétu uzdevumu, kurs izkriSanas

iespéju varéja negativi ietekmét no

73.25% uz 84.56%. Si iespéja |auj

iejaukties konkréto uzdevumu

piemérosana samazinot izkriSanas

riskus.

Izmantojot masSinmacisanos varéja [B.29]
veiksmigi paredzet akadémisko
sniegumu, tadéjadi identificejot
studentus, kam nepiecieSama papildus
iejauksanas.

Izmantojot VR prieks studentu iemanu
izveértésanas ir iespéjams atskirt
iesaceju no eksperta, kas lauj veikt
objektivu novertéjumu.

Simulétie pacienti nebija pietiekami
ticama simulacija, un tadél nelava
novertésana izskirt studentu zinasanu
[imeni.

[A.54.55],
[A.54.56],

[A.54.57]
[A.54.58]

3.2 struktiirelementi un to ietekme uz kursa popularitati
Saja tabula apkopoti kursu struktiirelementi un saistitas iejaukSanas, kam literatiira
precizéta ietekme uz kursu popularitati/studentu iesaisti (engagement).

letekme letekmes detalas

Struktarelements / iejaukSanas

Pamatojums

Kursu kopé€jais dizains un satura planosana

Apmacot neironu tiklus ar datiem, kas [B.18]
ietver kursa, pedagoga, laika plana,

sarezgitibas un majas darbu skaita

detalas var diezgan precizi paredzét cik

apmacamie $o kursu (vai grozu

visparéja izglitiba) izvélésies un cik

apmierinati tie bls - tas lauj uzlabot

kursa iesaisti pielagojot Sos mainigos

Maksligaja intelekta balstits +
modelis var paredzét cik

izglitojamo izvélésies tieSsaistes

kursu un cik apmierinati tie bis.
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maksimizéjot paredzamos iesaistes

rezultatus.
Digitalo tehnologiju + Var veicinat pozitivu attieksmi pret [0.1.1]
izmantosana pasniegsana macisanos.
Masinmacisanas algoritmu + Pie pietiekama datu apjoma ar augstu [B.1]
izmantoSana studentu iesaistes precizitati iespéjams paredzét studentu
uzlabosanai iesaisti mainot konkrétus parametrus.
Masinmacisanas algoritmu = Meginot paredzét iesaistes limeni [B.26]
izmantosana iesaistes [Tmena izmantojot masSinmaciSanas pieeju tika
paredzésanai secinats, ka paredzésanas rezultati ir

aptuveni tik pat precizi, ka izmantojot
standarta analttiski hierarhisko procesu
(AHP). Tas norada, ka ne visur
masinmacisanas algoritmu
pielietojumam ir 1sts pamatojums un
konkrétaja gadijuma tas ne uzlaboja ne
pasliktinaja iesaisti.

Digitalo macibu materialu sagatavosana

Studentu spéjas pienemt + Ar maksligo intelektu analizéjot tadus [B.24]
macibu parvaldibas sistému faktorus, ka sagaidamais sniegums,

(LMS) paredzésana un saistito veicinosi apstakli, sagaidama piepule

mainigo analize par LMS un sociala ietekme paredz to kada

sistémas lietojumu. meéra izglitojamie pienem LMS. Analize

lauj preventivi ietekmét Sos faktorus lai
veicinatu studentu spéju pienemt
konkréto LMS.

Kognitiva noslodze un laika parvaldiba

Izglitojamo atbiruma ++ Ar augstu precizitati iespéjams [B.2]
paredzésana izmantojot paredzét kuri studenti atbirs kura kursa
maksligo intelektu (67.1% pirmaja kursa, 94.3% tresaja

kursa), kas lauj izvértét mainigos, kas
noved pie Siem rezultatiem un
ietekmet kritiskakos/laicigi iejaukties
un potenciali noveérst konkréto
studentu atbirumu

Maksliga intelekta izmanto$ana + Paredzejumu precizitate virs 70%, kas [B.3]
studentu atbiruma paredzeésanai lauj izdarit secinajumus un iejaukties

kritiskas situacijas.
Maksliga intelekta izmantoSana + Paredzejumu precizitate 84%-93%, kas [B.7]
studentu atbiruma paredzeésanai Jauj izdartt secinajumus un laicigi

iejaukties.
Maksliga intelekta izmanto$ana + Risku paredzésana studentiem, ar [B.8]
studentu atbiruma paredzeésanai augstu risku 92.2-93.8% precizitate un

vidéju risku 91.3-93.5%. Tas |auj veikt
laicigu iejaukSanos un uzlabot $o
studentu sniegumu.
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Maksliga intelekta izmantosana
studentu atbiruma paredzeésanai

Paredzosa personalizéta atgriezeniska [B.9]
saite, ko sniedza sistéema Java

samazinat atstatumu starp studentiem

ar zemu un augstu sniegumu.

Attalinata pasniegSana un satura piegade

AR izmantosana lekcijas

Motivéjosu SMS sutisana. SMS
sutiSana ar atgadinajumiem par
tuvojosajam lekcijam,
terminiem.

Tehnologiju uzlabota macisanas
E-ekosistéma ar stohastiskam
savstarpéjam atkaribam
Adaptiva uz masinmacisanos
balstita sistéma, kas piegada
studentam personalizétu
informaciju, balstoties uz
ieprieks savakto informaciju par
studenta aktivitati Saja sistema.

++

++

++

AR izmantosana kursu pasniegSanas [A.1] [A.1.7]
procesa palielina studentu iesaisti, [A.1.8]
fokusu. Studenti zino, ka macibu [A.1.9]
process klist patikamaks, aizraujosaks

un to apmierinatiba ar kurus palielinas.
Attalinatajiem kursiem ir liels studéjoso [0.4.3]
atbirums, bet ar motivéjoSu SMS [0.4.4]
sGtidanu, atbirums bija zem 50%. Sis

kurss bija pieejams jebkuram

interesentam, nevis tikai studentiem.

Metrika, lai objektivi novértétu kursa [0.4.5]
piegadi un pienemsanu.

Studentam personalizéta informacija [0.4.6]

lauj tam efektivak darboties ar
piegadato informaciju.

Atgriezeniska saite un interaktivitate

Atgriezeniskas saites sniegSana
par pedagoga darba vértéjumu
izmantojot automatizétu
studentu komentaru analizi

Neironu tikls |auj analizét
studentu interesi kursa

+

Masinmacisanas metodés balstita [B.21]
sistéma lauj veiksmigi apkopot un

analizét studentu viedoklus par

pedagogu darba kvalitati, tadejadi

nodrosinot labaku studentu iesaisti

macibu procesa.

Augstakaja izglitiba izméginata [B.22]
masinmacisanas metode, kas lauj

novértét studentu interesi kursa, ka

rezultata iespéjams mérkéti uzlabot to

studentu iesaisti, kuru interese ir

zemaka.

Paplasinatas realitates
izmantosana
mijiedarbiba/sadarbiba

Paplasinatas realitates
izmantosana video zvana vieta

Sociala iesaiste un mijiedarbiba

Paplasinatas realitates izmantosana [A.1]
klatienes un attalinatas mijiedarbibas [A.1.12]
un sadarbibas nodrosinasanai uzlabo

studentu iesaisti

PaplaSinatas realitates izmantosana [A.1]
lauj veidot dabigaku mijiedarbibu, kas [A.1.13]
vairak lidzinas klatienes sazinai, nevis
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mijiedarbibai caur ekranu tadéejadi
uzlabojot studentu iesaisti

Paplasinatas realitates ++ Paplasinatas realitates izmantosana [A.1]
izmantosana apmacibas macibu procesa uzlabo izglitojamo [A.1.14]
procesa, t.sk. nopietnas speles motivaciju un iesaisti, it 1pasi ja tiek [A.1.15]
izmantotas nopietnas spéles
(gamification)
Open edX un Moodle + Open edX izmantoSana palielina [0.6.1]
izmantosana studentu iesaisti vairak ka Moodle
izmantosana
Paplasinatas realitates ++ Paplasinatas realitates izmantosSana [A.1]
izmantoSana laboratorijas laboratorijas darbos palielina studentu [A.1.16],
darbos motivaciju, iesaisti un zinasanu [A.1.17],
noturibu [A.1.18]
Virtualas pasaules izmantoSana + Virtualas pasaules, kuras students redz [A.19]
macibu procesa savu avataru un var asociét sevi ar to [A.19.20]

ka arT parvietoties starp telpam
starpbrizos uzlabo studentu
emocionalo iesaisti un motivaciju
macibu procesa.

Attalinata izvertésana



4 KVALITATIVA PETIJUMA SOLI
Pec kvantitativa pétijuma rezultatu ieguves papildus tikai veiktas vairakas aktivitates
kvalitativo rezultatu integréSanai specifisko rezultatu, ieteikumu un t€Zu sagatavosanai.

Apzinati ieteikumi no paralela VPP projekta 6.8 uzdevuma risindasanai.

Ta ka 6.8 uzdevumu pildosas grupas uzdevumi sava zina sasaucas ar SIS grupas
uzdevumiem, jo attiecas uz attalinato macibu procesu, tika noorganizg&ta iepazisanas ar $1s grupas
parstavjiem, t.sk. tas vaditaju A. Kapenieku.

Sis grupas parstavji sneidza ieteikumus materialiem, ar ko iepazities pétijumu rezultatu
kontekstam, ka arT konkrétu ieteikumu identificésanai. Sie materiali tika izp@titi un gitas atzinas
integrétas projekta nodevumos.

Apzindti partnerinstitiiciju petijumu rezultati, kas saistiti ar so uzdevumu.

Lai gan partnerinstitiicijas gatavo citus atseviSkus rezultatus, tomér to veiktas apjomigas
pedagogu anketéSanas un pétijumi sniedz kontektu un ieskatu ari jautajumiem uz kuriem jaatbild
Saja aktivitateé. Partnerinstitiiciju sagatavotie rezultati tika izp€titi un gitas atzinas, kas atbilda §1
petijuma kontektsam integrétas projekta rezultatos.

Nemta daliba fokusgrupu diskusijas ar izglitibas ekspertiem, kurds apspriesti Sie un partneru
sasniegtie rezultati.
Sis darba pakas ietvaros notika tris fokusgrupu diskusijas, kuras piedalijas izglitibas
eksperti:
e LU organizeta fokusgrupu diskusija Nr. 1 (2020-10-16) Digitalo platformu
funkcionalitate.
e LU organizéta fokusgrupu diskusija Nr. 2 (2020-10-29) Attalinato kursu dizaina
pamatprincipi.
e LU organizeta fokusgrupu diskusija Nr. 3 (2020-11-13) Pedagogu digitalas
prasmes

So fokusgrupu diskusijas tika analizéti arT §T darba uzdevuma rezultati un sanemti vertigi
ieteikumi un komentari, kas integréti pétijjuma rezultatos un nodevumos.

Balstoties uz identificétajam atzinam ieprieksejos punktos formuléti jautdjumi un veikta papildus
literatiiras analize, kd rezultatd raditi ieteikumi grupas zinojumam.

P&c §tm kvalitativajam aktivitateém tika identific€tas vairakas problémas un jautajumi, uz
kuriem nepiecieSama atbilde projekta uzdevuma veiksmigai pabeigSanai, tadel konkréti So
jautajumu atbildeSanai tika papildus literatiiras analize un §is analizes rezultati ieklauti gala
nodevumos.
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5 IETEIKUMI GRUPAS ZINOJUMAM

Saja sadala apkopota analize un ieteikumi grupas zinojumam uz ka bazes sniegtas ari tézes
izglitibas politikas veidotajiem nakamaja nodala.

5.1 Izvertejums

5.1.1 Izvertejums par temu kursu kopéjais dizains un satura planoSana

Pirms izvél&ties tehnologijas ko izmantot kursa pedagogam nepiecieSsama pieredze un izpratne
par to. Tehnologiju apguve prasa daudz laika un zinasanas ir regulari jaatjauno. Ipasi izteikta §1
probléma ir tadu augstas sarezgitibas tehnologiju izmantos$ana, ka virtuala un paplasinata realitate
vai maksligais intelekts un masinmacisanas. Nepieméroti tehnologiskie risinajumi var apmulsinat
izglitojamos un liek terét papildus laiku pasliktinot rezultatus [A.1] [A.1.2]. No otras puses
digitalo tehnologiju izmanto$anai ir arT daudz prieksrocibas, piem&ram, ta var veicinat agrinas
lasttprasmes apguvi un matematiskas prasmes [O.1.1] un vizuali telpisko sp&ju attistibu [O.1.2],
ka art veicinat pozitivu attieksmi pret macisanos [O.1.1].

Tehnologiju pielietoSanas sp&ja un ari Iémums tehnologijas reali apgit un pielietot izglitibas
procesa pedagogiem ir daudz lielaka méra atkarigs no darba vides un pietickamiem atbalsta
mériem, kas ir pieejami, viegli sasniedzami un laicigi, un mazaka mera no pasu pedagogu uzskati
par tehnologijam vai ar&jiem faktoriem, ka sabiedribas normas, ekspertu ieteikumi vai vadibas
prasibas [O.1.3].

Tas nozimé¢, ka Darba vide un atbalsta picejamiba izglitibas tehnologiskas transformacijas
veiksmiguma ir daudz nozimigaka par individualo vélmi un socialajiem faktoriem. Profesionalas
pilnveides kursos sinergija jaapgist tehnologiskas zinasanas, pedagogiskas zinasanas un
zinasanas par saturu. Kursiem jabiit uz praktisko darbibu orient€tiem, péc iesp€jas pietuvinatiem
izglitibas iestades tehniskajam iesp&jam, ka art nemot véra pedagogu konkréta briza vajadzibas,
pasniedzamo priekSmetu jomu un izglitibas pakapi, kura vini strada
[P.RTA.A][O.1.4][0O.1.5][O.1.6]. Tas nozimég, ka nepiecieSams kvalitativs (iesp&jams
centralizets) atbalsts, konkréeti:

e Sobrid budZets un atvélgtais apmaksato stundu skaits pedagogu atbalstam jaunu tehnologiju
apguvé ir nepietiekams, pedagogi ir spiesti sava brivaja laika bez finansiala atbalsta apgit
tehnologijas pasu spekiem, kas ir neefektivi un ne visiem iesp&jams un papildus pedagogu
parslodzei veicina ar1 socialo un ekonomisko nevienlidzibu. NepiecieSams parskatit
mehanismus, ka profesionala pilnveide efektivak ieklaujama pedagogu darba ikdiena
[F.L.3].

e Pedagogiem tehnologiju apguve loti palidz iesp&ja paltigt padomu tehnologiju specialistam
konkréta jautajuma, un ja Sada iesp&ja ir viegli pieejama un laiciga, krietni samazinas
zaudgtais laiks risinot saistitas problémas. Labakaja gadijuma konkrétaja izglitibas iestade
ir pieredz€jis pedagogs/metodikis, kas var padalities ar pieredzi, vai IT cilveks ar pieredzi
pedagogijas tehnologijas, kam ltgt padomu, tomér uzturét specialu attalinatas maciSanas
pieeju un saistito tehnologiju metodiki katra macibu iestadé biitu parak dargi un to zinasanu
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limeni un spéja palidzeét médz bt loti dazadi [F.L.3]. Finansiali izdevigaks un pedagogiem
ertak lietojams risinajums biitu centraliz€ts tieSsaistes “zvanu centrs/straume” - kura valsts
labakie profesionali $ajas jomas rotacija biitu sasniedzami video zvana/seminara formata,
lai ligtu 1saku padomu, piedalitos attalinatas darbnicas un seminaros, ka ar1 klausitos ar
kadam problémam sastopas citi. Svarigi lai Sis pakalpojums ir pieejams arT arpus standarta
darba laika, kad pedagogiem nav japasniedz un ir iesp&ja liigt palidzibu.

Papildus tam pasniegSanas digitalajai transformacijai nepiecieSami sp€jigi un izglitoti §1s

transformacijas vaditaji gan iestazu, gan valsts Itmeni [O.1.7].

Liela dala attalinatas maciSanas veiksmes ir atkariga no tehnologiju pieejamibas - labaks
klatbtitnes efekts caur virtualu klatbiitni, augstas kvalitates audio/video, virtuala realitate u.t.t, ka
arT tehnologiski riki interaktivitates nodro§inasanai un tehnologijas, ka mikseru pultis, kas ictaupa
pedagogu laiku un samazina nepiecieSamas tehniskas zinasanas kvalitativai saskarsmei ar
izglitojamajiem. Nodrosinat pilnu tehnologiju atbalstu katram pasniedz&jam un bérnam vinu
majas vai personigaja biroja 1sa un vidgja termina nav finansiali sasniedzami un arT efektivi.
Attalinata maciSanas var notikt ar ar kopigiem tehnologiju resursiem, pieméram - klases telpa
kurai pasniedzgjs un/vai dala bérnu pieslédzas attalinati, individualas macibu kabines ko rotacijas
kartiba var izmantot finansiali maznodroSinatakie izglitojamie, kam nav iesp&jams iekartot
attalinatas maciSanas telpu pietickama kvalitaté majas vai ar1 video/audio studija lekciju lasiSanai
un materialu ierakstiSanai, kuru rotacija var izmantot vairaki pedagogi.

Automatizéta kursu satura piedavajuma generéSana izmantojot maSinmaciSanas pieejas var
samazinat pedagogu slodzi un var palielinat izglitojamo rezultatus [B.17], ka arT uzlabot
izglitojamo iesaisti paredzot iesaisti nakotn€ un veicot attiecigas korekcijas, ja nepiecieSams
[B.18] [B.1], tomér atseviskos gadijumos nav nepiecieSams izmantot kompleksakas
masinmacisanas pieejas, jo tadas klasiskas pieejas, ka analitiski hierarhiskais process (AHP) ar1
var sasniegt lidzvertigus rezultatus [B.26].

5.1.2 [Izvertejums par temu digitialo macibu materialu sagatavoSana

Digitalo macibu materialu sagatavo$ana janem vera, ka, lai veiksmigi iesaistitu izglitojamos un
nodroSinatu macibu kursa apguvi, nepiecieSams nodro$inat dazadu veidu darbibas/aktivitates
macibu procesa, pieméram, lasiSana, dokument&sanas, multivides materialu izp&te, konsultacijas,
audio/video lekcijas, piezimju veidoSana digitalos rikos, tieSsaistes diskusijas, darbs ar
simulacijam vai lietojumprogrammam, uzdevumu un testu izpilde u.t.t. ka stenoSanai var biit
nepiecieSams izmantot dazadu riku pakalpojumus [O.2.1]. Tapat gatavojot digitalos macibu
materialus ir janem veéra konkrétas vielas specifika, pieméram, vai tas apguvei nepiecieSama
telpiskas domasanas vai kinestetiska komponente.

Ta ka stradajot attalinati izglitojamajiem var rasties uzmanibas problémas, Ipasa uzmaniba ir
japievers macibu materialu sagatavoSanai un izmantoSanai, lai tie piesaistitu un noturétu
izglitojamo uzmanibu. Tam var izmantot tadas strat€gijas, ka uztveres stimul&sana, pretrunu un
konfliktu izvertéSana, dazada veida pieméru aplilkoSana, humora izmantoSana, interaktivo
materialu izmantoSana, nodroSinata nepiecieSamiba aktivi piedalities [O.2.2].
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Digitalo macibu materialu sagatavoSana janem veéra ne tikai merkauditorijas digitalas prasmes
kopuma bet arT digitala lasitprasme — ja mérka grupai §1s prasmes nav attistitas, materialus
sagatavojot 1pasi japiedoma pie to uztveramibas un lasamibas (piem&ram fona un fontu izvéle),
pret&ja gadijuma to apguvei var biit nepiecieSams vairak laika, ka pasniedzgjs sakotngji planojis.
Tapat janem vera, ka gatavojot digitalos materialus japiedoma pie to svariguma un steidzamibas
uztveres regulacijas, jo d€l parmeérigas digitalas stimulacijas studentiem digitalos materialus ir
vieglak dalgji neuztvert vai pilniba aizmirst izmantot, ka arT nekorekti novertet to steidzamibu un
svarigumu, kas savukart mazina koncentréSanas sp€ju ar tiem ilgstosi mijiedarbojoties. Viens no
iemesliem tam ir plasa pat@rina digitalais saturs, kas apmaca digitalo informaciju patérét 1sos un
vienkarSos gabalos, un izglitojamajiem digitalie macibu materiali var zemapzina asociéties ar citu
digitalo saturu.

Gatavojot macibu materialus janem véra, ka macibu vide, kura mijiedarbojas saturs, tehnologijas
un izglitojamais, lauj istenot personificétu pedagogisko un korekcijas darbu, ieverojot bérna
individualas vajadzibas, intereses, attistibas dinamiku un problémas, sniedzot nepiecieSamo
atbalstu, ieverojot individualo darba tempu un attistot pasregulaciju [0.2.3]. Tapat iesp&jams
izmantot masinmaciSanas risinajumus, kas konkrétiem izglitojamajiem var piemeklet
piemérotajos un uztveramakos macibu materialus [B.14]. Gadijumos, kuros pedagogam ir iesp&ja
izve€leties macibu parvaldibas sistemu (LMS), kas tiks lietota kursam, mastnmacisanas modeli var
analiz€t izgltitojamo sagaidamo sniegumu, veicinoSos apstaklus, sagaidamo piepiili macibu
procesa un to socialo ietekmi, lai paredzétu, kada méra studenti pienems konkrétu LMS. ST
analize lauj preventivi ietekm@t Sos faktorus, lai veicinatu izglitojamo sp&ju pienemt kadu
konkrétu LMS [B.24].

Ipasa uzmaniba gatavojot digitalos macibu materialus ir japievers faktam, ka tajos atSkiriba no
klatbutnes ziid dala sensoro modalitasu - nevar izmantot tadas manas ka tauste u.tml., informacija
galvenokart uztverama caur redzi un dzirdi. STiemesla d&] ir Tpasi svarigi §s manas izmantot
pilnvertigi nodroSinot augstas kvalitates audio un video, kas nozimé izmantot pietieckami
kvalitativas kameras un mikrofonus. Tas nozimé ar1, ka Tpasa uzmaniba japievers izglitojamajiem
ar Ipasam vajadzibam — pieméram, vajdzirdigajiem varétu biit apgriitinata lasiSana no lipam, ja
pedagogs video ir slikti saskatams, vai arT redzami tikai grafiski materiali. Tomer digitalo macibu
lidzeklu priekSrociba ir, ka tie ir loti pielagojami specifiskam izglitojamo vajadzibam (it 1pasi
izglitojamajiem ar ipasajam vajadzibam, kas traucé kadu manu izmantoSanu, pieméram dzirdes
un redzes trauc€jumiem, daltonismu u.t.t) - attiecigi pedagogs var izmantot dazadas modalitates
informacijas nodosanai. Tomer janem vera, ari ka tas prasa daudz vairak pedagoga laika, lai
veiktu So individualiz€to pielagosanu.

Ta ka digitalo macibu materialu sagatavosana ir loti laikietilpiga ir maksimali jaizmanto iespgjas
samazinat pedagoga ieguldamo darbu un maksimizet ieguvumus So materialu sagatavoSana.
Pieméram, nepiecieSamiba p&c video montazas sp&jam vai programmeésanas zinasanam, lai
izveidotu piem&rotu materiali varétu bt parak augsta barjera daudziem pedagogiem. Tadas
tehnologijas, ka dzivas straumésanas audio/video mikseru pultis lauj ietaupit laiku uz video
pecapstradi parslédzot dazadus skatus tieSsaiste, tadejadi laujot pedagogam brivi parslégties,
piemeram, starp sejas skatu, dokumentu skatu uz galda virsmas vai vizualajiem elementiem no
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datora ekrana. Miusdienas daudzi pedagogi ar1 public€ informaciju par saviem pasniegSanas un
materialu sagatavosanas tehnologiskajiem risinajumiem, ar kuriem ir vérts iepazities (piemé&ram,
https://www.3bluelbrown.com/blog/livestream-setup).

Cik vien iesp&jams javeicina kvalitativu digitalo materialu radiSana, apmaina un pieejamiba,
tomer svarigi lai to kvalitate biitu objektiva un to autori sanemtu pienacigu atalgojumu - to varétu
risinat ieviesSot platformu, kura pedagogi izmantojot citu sagatavotos materialus balso par tiem un
So materialu autori no to veidoto materialu izmantoSanas sanem nelielu atbilstoSu samaksu
papildus motivacijai izgatavot jaunus materialus. Ipa$i svarigi tas ir tieSi materialu izstradei
LatviesSu valoda, jo anglu valoda pieejamo materialu apjoms jau ir loti liels.

5.1.3 Izvértejums par temu Kognitiva noslodze un laika parvaldiba

Attalinatajos kursos gan pedagogiem, gan izglitojamajiem ir griitak izvairities no kognitivas
slodzes (regulari jaapgust jaunas prasmes un pieejas, sazina iesp&jams iesaistit mazak manu,
griitak nolasTt pargjo iesaistito emocijas un teikta nozimigumu un zemtekstus, jeb sajust publiku
kopuma, kas noved pie monotonakas pasniegSanas un atgriezeniskas saites pasliktinaSanas u.t.t.),
ka arf tie vairak cie$ no laika parvaldibas izaicinajumiem (nav skaidru robezu izglitosanas
procesa sakumam un beigam, vide var biit nepiem&rota uzdevumam, kas nozimg, ka tas panem
vairak laika, jaunu tehnologiju un prasmju apguve prasa vairak laika ka paredz&ts, nepiecieSams
vairak atbalsta ko ne vienm@r iesp&jams iegut laicigi, ka arT tieSsaistes vidg ir vieglak zaudét
fokusu uz svarigako dé| dazadiem traucekliem [F.L.2].

Izglitojamie attalinataja macibu procesa médz aicinat pedagogus noturét macibas bez starpbriza,
lai atrak tas pabeigtu, tomér $ada riciba var novest pie izdegSanas un pedagogam ir griitak nolasit
izglitojamo noguruma pakapi neesot klatieng, tadel nepiecieSama strikta macibu un briva laika
atdaliSana, ievérojot gan starpbrizus, gan ar1 macibu laika pieturoties pie kodoliga un efektiva
ritma, lai neveidotos negativa atgriezeniska saite izglitojamajiem nesp&jot kontrolét un saplanot
savu macibu laiku, ka arT paliekot bez socialas mijiedarbibas un sarunam starpbriZos.

Lai atsveértu Sos negativos efektus nepieciesams pielietot dazadas stratégijas, kas veicina aktivu
macisanos, piemeram, izglitojamo iesaistiSana darbibas vairak neka tikai klausiSanas, mazaka
uzsvara likSana uz informacijas parsutiSanu un vairak uz darbu ar informaciju, izglitojamo
prasmyju attistiba, daudzveidigu aktivitasu istenoSana (pieméram, lasiSana, ideju formul&Sana,
apsprieSana, rakstiSana), uzsvars uz izglitojamo pasu attieksmes un veértibu izpéti [O.2.1].

Atkariba no konkrétajiem apgiistamajiem priekSmetiem, kop€jas noslodzes, izglitojamo vecuma
un iesaistito pieredzes attalinataja izglitiba nepiecieSams atrast dinamisku balansu starp
attalinatajam un klatbtitnes macibam. Lai varétu giit noderigako gan no klatienes, gan attalinatas
1zglitibas nepiecieSams lidzsvars starp klatienes un attalinatajam macibam. Ta ka jaunakiem
izglitojamajiem ir nepiecieSamas vairak klatienes stundas, bet vecakiem mazak, skolotaji iesaka
proporcionalu un dinamisku pieeju, kas nav fikséta konkrétu ned€lu vai priekSmetu griezuma, bet
gan nosaka konkrétu skaitu dienu ménest kuras izglitojamie macas attalinati un So dienu skaits
proporcionali palielinas palielinoties to izglitibas limenim un vecumam. ST pieeja lauj atkariba no
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teémas konkrétas dienas un nedgelas ieplanot vairak vai mazak laika klatienes un attalinatajam
macibu darbam nodroSinot gan noteiktu proporciju starp pavadito laiku abos rezimos, gan laujot
pielagoties straujam situacijas, slodzes un pieejama laika mainam.

Ipasi jauzmanas kognitivas noslodzes problémas risinot ievieSot jaunas modernas tehnologijas. Ja
izglitojamajiem, kas nav pazistami ar sarezgitajam paplasSinatas realitates tehnologijam dod ar
tam darboties tas var novest pie apjukuma un neizpratnes sajiitas, kas samazina to rezultatus un
liek uzskatit So tehnologiju par traucékli [A.1] [A.1.3] [A.1.4]. Ja studenti jau saskaras ar
paaugstinatu kognitivo noslodzi un laika trikumu, jaunu tehnologiju apgtiSana paraléli macibu
procesam var izraisit kognitivo parslodzi/izdegSanu [A.1] [A.1.3] [A.1.5] [A.1.6]

Attalinatajiem kursiem parasti ir lielaks stud€joSo atbirums, bet to var samazinat ar papildus
motivéjoSiem elementiem, piem&ram, sttot motivgjosas SMS [0.4.3] [O.4.4]. Lai samazinatu
studentu atbirumu iesp&jams veiksmigi izmantot masTnmacisanas risinajumus studentu atbirsanas
iespejamibas paredz&$anai un laicigi iejaucoties, lai mazinatu $o atbir$anas risku. Sis metodes
lauj ar augstu precizitati paredzet kuri studenti atbirs kura kursa [B.2] [B.3] [B.7] [B.8]. Tapat
masinmacisanas metodes iesp&jams izmantot lai sniegtu personigu atgriezenisko saiti, kas lauj
samazinat atstatumu starp studentiem ar zemu un augstu sniegumu un tadgjadi samazinat
atbirumu [B.9].

5.1.4 [Izvertejums par temu attalinata pasnieg§ana un satura piegade

P&c macibu kursa satura apguves izglitojamajiem ir svarigi justies parliecinatiem par sevi un savu
sniegumu un izjust gandarfjumu par macisanos - tas ir 1pasi svarigi attalinato macibu gadijuma.
Siiemesla dé| pasniedzot attalinati pasniedz&jam ir javeido uzticibas stratégijas, kas koncentrgjas
uz shiegumu un javeicina, lai izglitojamie justos dro$i un parliecinati pildot uzdevumus
digitalajas macibu platformas [F.L.1]. Lai to paveiktu var izmantot kadas no §im strat€gijam:
maciSanas uzraudzibu, macibu uzdevumu gritibas pakapju saSkiroSanu, izglitojamo ceribu
apzinaSanu un tiekSanos tas apmierinat, riku izmantoSanu macibu mérku uzstadiSanai, laicigu
verteSanas kriteriju pazinoSanu un tilitgju atgriezeniskas saites sniegSanu. Papildus apmierinatibu
ar kursu var nodro$inat izmantojot negaiditas balvas/atlidzibas, ievieSot pozitivus
vert§jumus/tilitejas atsauksmes, izvairoties no negativiem sodiem (burkans nevis zagars),
pielagojot macibu kursu izglitojamo vélmeém, apliikojot macibu saturu realas pasaules apstaklos
vai simulacijas un esot taisnigiem snieguma veértéSana [O.2.2].

Paplasinatas realitates izmantoSana palielina kursu popularitati un iesaisti, studentu fokusu, ka ar1
studenti zino, ka macibu process kliist patikamaks, aizraujo$aks un to apmierinatiba ar kurus
palielinas [A.1] [A.1.7] [A.1.8] [A.1.9], bet ta ka arT citas tehnologiju inovacijas gandriz vienmér
palielina Sos raditajus, rodas pamatotas aizdomas, ka tas 1slaicigi palielina jebkur$ interesants
jaunums, tomer $is efekts var nebit ilgstoss. Nav skaidru pieradijumu, ka tiesi pati tehnologija
reali sniedz pienesumu $aja joma, vai ari to sniedz fakts, ka §1 tehnologija ir jauna konkrétajam
studentam.

Pedagogiem jabiit iesp&jai izveleties tehnologijas/stratégijas ko tie jutas rti izmantot, ka arT apgiit
jaunas pietiekami padzilinata ltment, lai ar tam justos €rti un drosi, jo studentu attieksme cies, ja
pasniedzgji izskatas nekomfortabli lietojot konkrétu pedagogisko stratégiju, kas noved pie
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sliktakiem rezultatiem [0.4.1] [O.4.2]. Tapat pedagogus jaizglito p&c biitibas - kapéc $is
tehnologijas ir vertigas, ne tikai ka tas izmantot.

Tiessaistes kursos lielaka nozime ir pie kursa dazadam aktivitatém pavaditajam laikam (cik daudz
aktivitates iesaistas) nevis sp€jai atri uztvert, jo gala vertejums tiesi korele ar patéréta materiala
apjomu [B.23] attiecigi iesp&jams biitu javeicina aktivitates patcréta laika apjoms visiem
studentiem, ne tikai tiem, kas atpaliek kada téma.

Studentu nosliece uz modernam tehnologijam korel€ ar to ticibu maksliga intelekta asistentu
izmantoSanas lietderigumam apmacibas procesa, ka arT cik tie uzskata, ka ar §adu maksligo
asistentu ir viegli komunicét [B.4] - jo vairak jauna paaudze jutas rti ar tehnologijam, jo vieglak
tie uztic€sies un komunice€s ar maksliga intelekta asistentiem. Tas nozimé, gan ka paaudzu maina
var mazinat cilvéku neuzticibu $im tehnologijam, gan ari, ka $adu tehnologiju izmanto$anu
jaunako paaudzu izglitojamie sagaida ka normu un biis motivetaki iesaistities aktivitates, kuras
§is tehnologijas ir izmantotas.

Attalinataja pasnieg$ana un satura piegade ievieSot jaunas tehnologijas ir svarigi sekot lidzi tam,
ka kursa saturs nonak 11dz izglitojamajiem un vai tas tiek pienemts, attiecigi Sos mérus regulari
jauzmana izmantojot objektivus mérus [0.4.5].

Lai uzlabotu studentu darbibas efektivitati ar tiem sniegto informaciju, ir verts studentiem p&c
iesp&jas informaciju piegadat personalizéta veida [0.4.6].

Studenti atzist ka medz attiekties pret attalinato pasniegSanu savadak ka klatieni - vieglak atlaujas
kavet/neierasties/aiziet atrak, ja macibas ir tieSsaiste (laika jutiga apmaciba/virtuala klatbuitne var
biit dal&ji risinajumi). Interaktivitates trukuma sajiita trauc€ uztvert pasniegto saturu, tadé] lekciju
ieraksti jaizmanto nelielos blokos ar interaktivitates elementiem pa vidu. lerakstot lekcijas
velakai izmantoSanai notam jaatceras izgriezt sadalas, kas parkapj studentu privatumu vai ka
citadi minimize interaktivitates sajiitu. Cik vien iesp&jams vélams noturét izglitojamo uzmanibu
ar dazadu pedagogijas stilu iesaisti. Uzmanibas noturé$anai noder ari kvalitativa balss un sejas
video nosutiSana, ka arT acu kontakta uzturéSana ar studentiem (skats kamera) cik vien tas
iesp&jams. Pieejamas arT maksligaja intelekta balstitas tehnologijas
(https://developer.nvidia.com/maxine) acu skatiena transformésanai video, lai neizskatitos, ka
pasniedzgjs veras garam izglitojamajiem (skatoties ekrana), bet gan tiesi uz tiem (it ka skatitos
kamera).

Attalinataja pasniegS$ana pasus izaicindjumus ienes jauktais pasniegSanas reZims, kura dala
izglitojamo pieslédzas attalinati, kamer citi atrodas klatien&.

5.1.5 [Izvertejums par temu atgriezeniska saite un interaktivitate
Atgriezeniskas saites nodroSinaSanai attalinataja studiju procesa ir 1pasi svariga. Attalinata studiju
procesa tehnologijas nodroSina gan papildus iesp&jas (t€rzétava), gan trauceklus - izglitojamajiem
meédz bt grutak partraukt pasniedzgju ar jautajumiem, ja sazina nav aci pret aci. Bez
atgriezeniskas saites izglitojamie nevar veiksmigi un laicigi [0.5.1] gut atbildes uz saviem
jautajumiem, ka ar1 sniegt pedagogam ieskatu taja cik piemérots izglitojamo zinaSanu [imenim ir
bijis saturs un vai kadas t€mas nav nepiecieSams papildus iedzilinaties.
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Ta ka atgriezeniska saite macibu procesa ir loti svariga, bet pasniedzgjiem attalinatajas macibas
tai ir grutak izbrivet laiku, pasniedzgjus iesp&jams vismaz dalgji atslogot izmantojot dazadas
tehnologijas. Tehnologijas, ka Catboti var palidzet studentiem atrak tikt pie nepiecieSamas
informacijas netraucgjot pasniedz&ju [B.5].

Automatizeta atgriezeniska saite balstita CBR (Case-Based Reasoning) var ietaupit pat 90%
laika, ko pedagogi sniedz §is saites sniegSanai klatieng [B.16]. Izglitojamajiem ir svarigi sanemt
atbildes vai citu atgriezenisko saiti laicigi, jo tas uzlabo rezultatus [O.5.1]. Pat ja $1 atgriezeniska
saite nenak no pasniedzgja, bet ir pilnigi automatizeta, fakts, ka ta tiek sniegta uzreiz péc
parbaudes darba beigam uzlabo studentu macibu procesu un ta rezultatus [B.19].

Dazada veida interaktivie riki lauj uzlabot studentu izpratni par vielu un uzlabot to iemanas,
piemé&ram, paplaSinatas realitates izmantoSana daudz dimensiju grafiku, fizisko modelu un
paradibu, un eksperimentu vizualizacijai palidz uzlabot matematikas un kognitivas iemanas
eksakto zinatnu studentiem [A.1] [A.1.10] [A.1.11].

MasSinmaciSanas metode€s balstita sistema lauj veiksmigi apkopot un analizet studentu viedoklus
par pedagogu darba kvalitati, tadéjadi nodrosinot labaku studentu iesaisti macibu procesa [B.21].
Tapat masinmaciSanas metodes var pielietot, lai noveértétu studentu interesi kursa, ka rezultata
iesp&jams merketi uzlabot to studentu iesaisti, kuru interese ir zemaka [B.22].

5.1.6 [Izveértejums par temu Socialda iesaiste un mijiedarbiba

Lielaka atSkiriba starp klatienes un attalinatam macibam ir neatraSanas fiziska tuvuma, kas
savukart nelauj izglitojamajiem (un ar1 pasniedzgjiem) izveidot noturigas un vertigas attiecibas
arpus tie3a kursa satura apguves. Sis attiecibas ir iesp&jams uzturét attalinata vide, tomer gandriz
nekad tas taja neveidojas [F.L.2]. Studenti attalinatajas studijas ne tikai jtas vientuli un izjtt
palielinatu psihologisko slodzi no savstarp&jo diskusiju/kontakta triikuma, bet arT negiist no

potencialajiem zinasanu uzlabojumiem macibu procesa, kurus veicina draudzibas studiju gaita
[0.6.2].

Dala no draudzibu veidoSanas ir tiesi iesp&ja erti sazinaties Sauraka loka un nepiespiesta gaisotné
(ka starpbrizos vai komandu darba praktiskajos darbos) — tam var izmantot Tpasas mazakas
tieSsaistes sazinas istabas vai ar1 virtualo realitati ar iesp€ju parvietoties telpa un attiecigi paejot
nost no citam izglitojamo grupam un pasniedz€jiem. Paplasinatas realitates izmantoSana klatienes
un attalinatas mijiedarbibas un sadarbibas nodro§inaSanai uzlabo studentu iesaisti [A.1] [A.1.12].

Izveidojoties stabilam izglitojamo attiecibam, tie veic savstarpg&ju mentoréSanu starpbrizos un
citos laikos. Tapat attalinataja darba studenti var neizjust tik spécigu socialo spiedienu, ka
klatieng, paradit sevi no labas puses, kas noved pie darbu atlikSanas. To Tpasi pastiprina fakts, ka
dienai attalinato macibu gadijuma var trakt struktiira un studentiem izmantojot tehnologijas var
rasties vélme meginat darit vairakas lietas paraléli, nefokusgjoties uz vienu konkrétu uzdevumu.
Paplasinatas realitates izmantoSana lauj veidot dabigaku mijiedarbibu, kas vairak lidzinas
klatienes sazinai, nevis mijiedarbibai caur ekranu tadgjadi uzlabojot studentu iesaisti [A1]
[A.1.13].
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Attiecibu veidoSanai tieSsaist€ var aizgiit idejas no dazadam datorsp€lém un saistitiem rikiem,
izmantojot nopietnas spéles ka motivaciju. Paplasinatas realitates izmantoSana macibu procesa, it
pasi nopietnajas sp&lés (gamification) uzlabo izglitojamo motivaciju un iesaisti [A.1] [A.1.14]
[A.1.15].

Izmantojot pilnveértigakai klatbiitnes sajutai virtualas realitates tehnologijas, janem veéra, ka tas
tomer pilniba nespgj aizvietot klatienes studijas, jo m&ginajumi to darit ir beigusies ar studentu
snieguma kritumu. Tapat jaizverte, kadas konkrétas vides vairak vai mazak uzlabo studentu
sniegumu un/vai iesaisti, jo ne visas ir lidzvertigas $aja joma [0.6.1].

5.1.7 Izvertejums par temu attalinatas praktiskas nodarbibas

Attalinata praktisko nodarbibu veido$ana ir loti atkariga no konkréta pasniedzama satura. Ipasi
noderigas praktiskas nodarbibas ir tieSi STEAM jomas, visvairak tie$i inZenierijas un zinatnes
izglitibas jomas [O.7.1]. Virtualo un attalinato praktisko nodarbibu/laboratorijas darbu pienesums
papildus iesp&jam giit to pasu pieredzi, ko klatienes praktiskajas nodarbibas, tikai attalinati, ir ari
uzlabota piekluve cilveékiem ar Ipasam vajadzibam, iesp€ja vairakiem izglitojamajiem vai
pedagogiem veérot vai pat ierakstit veiktas darbibas, papildus drosiba gadijumos, kuros klatienes
praktiskas nodarbibas var bt bistamas un arT pieejamiba no dazadam geografiskam lokacijam un
dazadiem briziem laika [O.7.2].

Ipasa vieta virtualo un attalinato praktisko nodarbibu vadi$ana ir virtualas un paplasinatas
realitates tehnologijam.

Paplasinatas realitates izmantoSana laboratorijas darbos, ne tikai lauj veikt Sos laboratorijas
darbus attalinati, bet arT palielina studentu motivaciju, iesaisti un zinasanu noturibu [A.1]
[A.1.16], [A.1.17], [A.1.18]. Iespgja virtualaja pasaule redz&t savu avataru un parvietoties pa So
vidi satiekot citus izglitojamos un nonakot dazadas virtualas telpas, lauj izglitojamajiem labak
asociéties ar kopigo macibu vidi un pat nodros$inat studentu emocionalo iesaisti un motivaciju
macibu procesa, laujot socializéties starpbrizos lidzigi ka klatienes macibas [A.19] [A.19.20].

Ipasi pozitiva ietekme virtualas un paplaSinatas realitates tehnologijam ir uz studentu zinaganam
un iemanam jomas, kas prasa kinestétiskas (ar fizisko pasauli saistitas) iemanas — pieméram,
mijiedarbibu ar vidi. Piem&ram, medicinas studenti sp&j atrak apgiit un labak atceréties
apgiistamo materialu [A.1] [A.1.16] un uzlabo macibu rezultatus [A.21] [A.21.22]. Izmantojot $1s
tehnologijas radot virtualas pasaules izglitojamajiem uzlabojas telpiskas zinasanas un sp&ja
parverst zinasanas realas praktiskas iemanas [A.19] [A.19.20].

P&tijumi parada, ka virtualie laboratorijas darbi medicina [A.23][A.23.24] [A.27] [A.27.29]
[A.30.34] [A.30.35] [A.30.36] [A.30.37] [A.30.38] [A.30.39] [A.30.40] [A.30.41] [A.30.42]
[A.30.43], fizika un kimija [A.25] [A.25.26] ir tik pat efektivi ka realie darbi klatieng un tik pat
daudz uzlabo izglitojamo sniegumu [A.30] [A.30.33]. Dazos gadijumos $o tehnologiju
izmantoSana pat sniedza lielaku uzlabojumu, ka klatienes laboratorijas darbi [A.30] [A.30.31].
AtseviSkos gadijumos, atkariba no konkrétas procediras iesp&jams ari rezultats, kas sliktaks par
klatienes rezultatu [A.30] [A.30.44], tom&r nomacosa vairakuma gadijumu atskiriba ir minimala
vai ar1 virtuala vide sniedz papildus ieguvumus [A.30] [A.30.45] [A.30.46]
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[A.30.47] [A.30.48] [A.30.49] [A.30.50] [A.30.51] [A.52] [A.52.53].

Tomeér ne visas prasmes var uzlabot ar virtualajiem praktiskajiem darbiem — jomas, kur
nepiecieSams trenét socialas prasmes Sai pieejai var biit negativas sekas, pieméram, simulétu
virtualo pacientu izmantoSana apmaciba samazinaja izglitojamo empatiju pret pacientiem [A.27]
[A.27.28]. ST empatijas mazinasanas, gan nenozimé, ka pacientu apriipe ciestu, jo pacientu
apmierinatiba ar izglitojama sniegumu péc Sadu praktisko darbu veikSanas médz uzlaboties
[A.30] [A.30.33].

Tapat jaatceras, ka studentiem virtualajai videi ir jabiit pazistamai (javelta laiks tas apguvei),
pretgja gadijuma jaunas un kompleksas vides izmanto$ana var samazinat studentu sniegumu
un/vai paildzinat veicama uzdevuma laiku [A.30] [A.30.32], tomé&r pie pietickamas vides
izmantosanas apmacibas un/vai intuitivas vides uzdevumu izpildes laiks ir samérojams ar
klatienes uzdevumu izpildes laiku [A.30] [A.30.30].

Pasniedzgji biezi baidas, ka attalinatajos parbaudijumos izglitojamie méginas apiet
ierobezojumus un neievéros akadémisko godigumu [F.L.2].

Krapsanas uzvediba var biit visaptverosa pieeja, kas ir vairak saistita ar personibu vai ieradumiem
[C.2] [C.3], bet tai pat laika izglitibas iestadém biitu janodro$ina skaidra un vienmgér pieejama
informacija par problémam un sekam, kas saistitas ar akadémisko negodigumu un plagiatismu, jo
tadejadi studenti var mainit savu attiecksmi un mazinat iesaistiSanos $ada uzvediba [C.1] [C.8].

Viens no veidiem, ka mazinat akadémisko negodigumu, ir padarit to neizdevigu, izmantojot
tehnologiju rikus, pieméram, jautajumu sajaukSana nejausa seciba vai piedavasana no lielakas
jautajumu kopas, atbilZzu kopu sajauksana un laika zimogu parraudziba, samazina iesp&ju, ka
negodigums atmaksasies [C.4].

Izmantojot kameras un citus sensorus, var noteikt, kur$ no studentiem parbaudijuma laika varétu
krapties. So informaciju nosiitot talak personam, kas to izskata individuali [C.5].

Tadas personibas iezimes ka piekriSana, apzinigums un emocionala stabilitate biitiski un negativi
korel€ ar neétisku interneta uzvedibu un akadémisko negodigumu [C.6]. Tai pat laika,
akadémiskais negodigums ir atkarigs ne tikai no personibas iezimém, bet ar1 no stud€josas
nozares. Piem@ram, macoties attalinati, izglitibas un socialo zinatnu studenti iesaistas mazak
akadémiskaja negodiguma, bet inZenierzinatnu un fiziskas studenti vairak [C.7]. Akadémisko
negodigumu parbaudijumos iesp&jams mazinat ar “atveértas gramatas” parbaudijumiem, kuriem ir
limitéts laiks, kas nelauj informaciju pagtt uzmeklét, ja t€ma nav zinama.

Ta ka attalinata pasniegSana uzliek pasniedzgjiem lielu atbildibu un slodzi [P.RTA.E], v€lams
apgit metodes, kas ne tikai lauj efektivi veikt izglitojamo darba izvertéSanu, bet arT samazina
pasniedzgja slodzi cik iespgjams, laujot pieverst vairak uzmanibas citiem attalinato kursu
pasniegSanas aspektiem. Petijumi rada, ka apkopojot vairaku citu studentu anonimus
novertéjumus ir iesp&jams ne tikai ieglit diezgan precizus gala darba noveért€jumus (ja vienu
darbu veérté vismaz tris vertetaji), bet art uzlabot paSu studentu vertétaju kopigo izpratni un
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sniegumu kursa [0.8.1], kas attiecigi strada, ka pedagogisks instruments. Papildus tam, veéra
nemami, ka savstarpgjus vertejumus un ieteikumus no studentiem, kuru pieredze t€ma ir mazaka
pargjie studenti noverté ka kvalitativakus.

Attalinatus praktiskos parbaudes darbus studentu iemanu izvertéSanai iesp&jams veikt dazadas
virtualas vides — virtualas realitates izmantoSana parbaude€s uzrada pietickami labu sp&ju izskirt
zinasanu Itmenus, lai to var€tu izmantot objektivam zinasanu noveértg§jumam [A.54.55] [A.54.56]
[A.54.57]. Tomér janem v&ra, ka ne visas modernas tehnologijas $adiem attalinatiem
parbaudijumiem ir derigas — to parada, pieméram, petijums, kura medicinas studentiem virtualas
vides parbaudijuma tika izmantots simuléts pacients kura lietoSana nelava parbaudijuma izskirt
studentu zinaSanu Itmeni, jo Sis virtualais pacients nebija pietickami atbilstosi izveidots, kas
nozimé, ka, lai to izmantotu attalinatas parbaudgs, virtualas vides elementiem jabiit pietickami
tuviem realas vides elementiem [A.54.58].

Iev@rojams pé&tijumu apjoms uzrada pozitivus piemerus masinmacisanas pieeju izmantosanai, lai
paredzg&tu izglitojamo rezultatus un sniegumu kursa [B.1] [B.3] [B.10] [B.11] [B.12] [B.13]
[B.15] [B.25] [B.27] [B.28] [B.29]. Attiecigi maSinmaciSanas un maksliga intelekta tehnologiju
pielietoSana var palidzet tikt gala ar lielu datu apjomu un izmantot to labakai izglitibas procesa un
satura planoSanai, t.sk. laujot pielagot kursu un programmu mérkus, uzdevumus, ietekmi uz
kompetencém un izglitojamo izvéli apgit konkréto izglitibas piedavajumu, ta rezultata novedot
pie labakiem parbaudijumu rezultatiem un studentu snieguma. Pie liela datu apjoma, kas savakts
par izglitojamajiem un izglitoSanas procesu (pieme&ram, MOOC), var sakt efektivi izmantot
masinmaciSanas un maksliga intelekta risinajumus kursa satura pielagoSanai studentu
individualajam vajadzibam un labaku rezultatu sasnieg$anai nemot véra personalizetu
informaciju - vecumu, dzimumu, nodarboSanos, izglitibas pakapi un dzivesvietu, tadgjadi
paredzot paredzamas kursantu priekS§zinaSanas uz ka balstit kursa saturu [B.6]. Potenciali
iesp&jams automatiski pielagot kursu saturu un planu, ja ieprieks ievakti pietickami daudz datu
par dazadu studentu rezultatiem konkrétos kursos/témas [B.17] [B.20] - attiecigi - vélams
paredzet uzskaiti/monitoringu, kas lautu laicigi atklat problémas un nakamajos semestros
uzlabot/planot saturu automatiski balstoties uz studentu ipasibam/veélmeém. Pasaulé eksisté Sadu
datu kratuves, ka pieméram brivi pieejama Open University Learning Analytics datu kopa [B.12].
Lidzigas datu kopas ieguve no Latvijas izglitibas iestadém lautu $adu maSinmaciSanas modeli
izmantot arT Latvijas méroga vajadzibam izglitojamo snieguma uzlabosanai. Tas nozimétu
apkopot datus par izglitojamo rezultatiem un mijiedarbibu ar dazadiem kursu elementiem, tomer
So pieeju ierobezo izaicindjumi kvalitativa un €tiska datu ieguve, izmantosana un izplatiSana.

Sadi dati lauj paredzét arT studentu apmierinatibu un vélmi izvéléties kursu, kas lauj pielagot
kursu uzlabojot iesaisti. Tomér, lai gan masinmaciSanas un maksligais intelekts ir biezZi izmantots
riks studentu atbiruma paredz€Sanai atkariba no dazadiem faktoriem, kas lauj uzlabot kursa saturu
un minimiz&t atbirumu, tomer to jauzmanas lietot ietekmgjot students - §1s tehnologijas biezi cie§
no aizspriedumiem (bias), kas var veicinat nevienlidzibu macibu rezultatos starp dazadam
studentu grupam (dzimums, socialekonomiskais stavoklis, tautiba u.tml.).
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Tapat, virtualaja vidé var veiksmigi izmantot tadas pedagogijas metodes ka savstarp&jo
pasniegSanu (peer-instruction) un reala laika atgriezeniskas saites/vert&jumu sistémas (clickers)
[0.8.2]. So metozu izmanto3ana, lauj studentiem izjust “produktivu klididanos” — sakotngji
studentiem tiek uzdots anonims tests par kadu svarigu teému, kas tiks apskatita lekcija, paradot
apkopotos rezultatus visai grupai. Tas lauj studentiem atbild@t balstoties uz savu intuiciju un rada
tajos papildus interesi uzzinat pareizo atbildi. Tapat pasniedzgjam ir iesp&ja uzzinat kadas ir
biezakas klumes ko izglitojamie pielauj domajot par konkreto jautajumu un tas iztirzat lekcijas
laika. Svarigi, ka Sis tests netiek vertéts par pareizibu, bet tikai daliba taja. Ir pielaujama vertéSana
par dalibu, ja vismaz dala atbilzu ir pareiza, tom&r nedrikst prasit parak daudz pareizu atbilzu, kas
ietekmé vertéjumu, jo tad zad pedagogiskie ieguvumi no §is metodes. Péc lekcijas jau zinasanas
var testét velreiz un Soreiz jau uz atzimi. Attalinato kursu pasniegSana un izvert€Sana testiem
pieejamas dazadas platformas (gan biezi lietota Moodle [F.L.1], gan daudzas citas) un ar1
attalinatas komunikacijas riki ietver iesp&jas veikt dalibnieku testésanu. Izmantojot tehnologijas
ka mikseru pultis vai atvérta pirmkoda programmatiiru, ka OBS (https://obsproject.com/)
iesp&jams vizualizet So testu rezultatus ka dalu no pasniedzgja strauméta attéla.

5.2 leteikumi

5.2.1 leteikumi par temu kursu kopéjais dizains un satura planosana

e Kompetence un kapacitate kvalitativi Tstenot attalinatu maciSanu un maciSanos
pilnveidojama nepartraukti, atbilstosi aktualajam kontekstam un stud€joso vajadzibam.

o Prasmes iegtt un nodot informaciju efektivi attalinata veida nakotné biis arvien
svarigakas - gan ikdienas darba tirgli, gan dazadas arkartas situacijas, gan vispargjas
globalizacijas un dazadu sabiedribas grupu ieklausanas konteksta.

o Attistoties attalinatas maciSanas tehnologijam un pedagogiskam pieejam, izglitibas
iestadem un pedagogiem regulari jaapgust un jaizverte to, kuras pieejas ir svarigi
spét nodroSinat, ka ari regulari jaatjaunina gataviba potencialai nakotnes macibu
modelu mainai, t.sk. planveidigi ievieSot nepiecieSsamo tehnologisko atbalstu.

o Izglitibas tehnologiskaja transformacija svarigakais ir efektivi un laicigi pieejami atbalsta
mehanismi pedagogiem, kuru centra ir pieredzgjusi cilveki nevis informativi materiali.

o NepiecieSami sp&jigi un izglitoti izglitibas transformacijas vaditaji gan iestazu, gan
valsts Iimeni.

o levieSot jaunas izglitibas tehnologijas gan lokalas, gan attalinatas (pieméram,
virtuala realitate u.tml.) japaredz papildus laiks pasu tehnologiju apguvei (gan
izglitojamajiem, gan pedagogiem), jo apgustot tehnologijas reiz€ ar jaunu macibu
saturu, macibu satura apguve cies.

o Pedagogiem ir svarigs profesionals, pieejams un laicigs atbalsts izglitibas
tehnologiju un metodikas problému, ka ari psihologisku jautajumu risinasanai un
ieteikumu sanemsSanai. Valsts [TmenT svarigi ieviest centralizetu atbalsta mehanismu
pedagogiem, kas pieejams tieSsaist€ (v€lams video strauméSanas formata), kur
rotacijas kartiba vienmér var atrast ekspertus, lai giitu atbildes uz steidzamiem
jautajumiem, dzirdetu kadas problémas risina un idejas ievies citi pedagogi, ka ar1
dalitos ar labas prakses piemériem un pieredzi pedagogiem sasniedzama un
tieSa/atra veida — gan atv@rta seminara vai jautajumu/atbilzu sesijas forma, gan

33


https://obsproject.com/

5.2.2

nepiecie$amibas gadijuma mazakas grupas un privatas sarunas. Sada centralizéta
atbalsta sistéma samazinatu valsti summari patéréto pedagogu laiku risinot
problémas un apgiistot jaunas tehnologijas un metodologijas, ietaupot izglitibai
paredzetos lidzeklus.
Jauzlabo tehniskais nodroSinajums, izvertéjot vajadzibas un prioritates sasaisté ar
kontekstualajiem faktoriem (geografisko izvietojumu, socialo situaciju)

o Attalinatajam macibu procesam nav obligati janotiek no majam — lai ietaupitu
tehnologijas ieguldamos Iidzeklus, nodro$inatu augstaku kvalitati, ka arT lautu
izglitojamajiem, kam dazadu socialo apstaklu dél nav iespgama kvalitativa
pieslégSanas attalindtam macibu procesam no majam, jaieriko centraliz&tas
attalinato macibu klases un/vai studijas novadu vai apdzivotu vietu centros, ko
izglitojamie vai pedagogi var€tu izmantot rotacijas kartiba péc nepiecieSamibas.
Pieméram, klasei attalinati pieslédzas pedagogs vai atseviski izglitojamie.

o Teémam un priekSmetiem, kuros ir svariga kinestétiska komponente (fizika,
biologija, kimija u.tml.) lielu pienesumu sniedz virtualas un paplaSinatas realitates
tehnologijas un virtualie praktiskie darbi. So tehnologiju nodro$inasana ir darga,
tomér apsverama mérk&tam pielietojumam.

Ieteikumi par temu digitalo macibu materialu sagatavoSana

Gatavojot digitalos macibu materialus nepiecieSams nodroSinat dazadu veidu
darbibas/aktivitates macibu procesa, pieméram, lasiSana, dokument€Sanas, multivides
materialu izp&te, konsultacijas, audio/video lekcijas, piezimju veidosana digitalos rikos,
tieSsaistes diskusijas, darbs ar simulacijam vai lietojumprogrammam, uzdevumu un testu
izpilde u.t.t. lai veiksmigak noturétu izglitojamo uzmanibu.

Digitalo macibu materialu sagatavosana janem vera ne tikai meérkauditorijas digitalas
prasmes kopuma bet ar1 digitala lasitprasme — ja mérka grupai §is prasmes nav attistitas,
materialus sagatavojot 1pasi japiedoma pie to uztveramibas un lasamibas (pieméram fona
un fontu izvéle), pretéja gadijuma to apguvei var biit nepiecieSams vairak laika, ka
pasniedzgjs sakotn€ji planojis.

Gatavojot macibu materialus janem véra, ka macibu vide, kura mijiedarbojas saturs,
tehnologijas un izglitojamais, lauj Istenot personificétu pedagogisko un korekcijas darbu,
ieveérojot izglitojama individualas vajadzibas, intereses, attistibas dinamiku un problémas,
sniedzot nepiecieSamo atbalstu, ievérojot individualo darba tempu un attistot paSregulaciju.
Digitalo materialu sagatavosana ir loti laikietilpiga, it TpaSi, ja tos paredzets ierakstit vai ar1
lekciju apvienot ar dazadiem interaktiviem rikiem. Ta arT prasa video un audio montazas
pieredzi papildus visu digitalo riku lieto§anas prasmei. So barjeru var samazinat apgadajot
pedagogu darba istabas ar multimediju mikseru pultim, kas sp€j vairakus attlus (sejas
kamera, datora ekrans, kamera dokumentiem skatd no augSas u.t.t. savienojuma ar
kvalitativu audio reala laika parslégt ar vienkarSu fiziskas pogas spiedienu - tad&jadi
lekcijas ierakstu uzreiz padarot lietojamu bez video montaZas un laujot interaktivaka veida
nodot saturu attalinati izglitojamajiem.

Cik vien iesp&jams javeicina kvalitativu digitalo materialu radiSana, apmaina un
pieejamiba, tomér svarigi lai to kvalitate butu objektiva un to autori sanemtu pienacigu
atalgojumu - to var risinat ieviesot platformu, kura pedagogi izmantojot citu sagatavotos
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5.2.4

materialus balso par tiem un So materialu autori no to veidoto materialu izmantoSanas
sanem atbilstoSu samaksu par to darba izmantoSanu.

Ieteikumi par temu Kognitiva noslodze un laika parvaldiba

Ieviesot kompleksas tehnologijas ka paplasinato vai virtualo realitati nepiecieSams atvelet
pietickams laika apjoms to apguvei zema stresa apstaklos, jo tehnologiju apguve paraléli ar
to izmantoSanu apmacibai negativi ietekm& apmacibas rezultatus un rada parslodzi gan
izglitojamajiem, gan pedagogiem.

Lai uzturétu prasmes macities attalinati un regulari atjauninatu saistito zinasanu, pieredzes
un tehnologiju bazi, butu ieteicams katram prickSmetam semestri vismaz vienu macibu
stundu realizet attalinata rezima. Ta ka §is prasmes un kapacitate palielinas, savukart
negativa attalinato macibu ietekme sariik ar pieredzi un vecumu, var ieviest “apgrieztas
piramidas” modeli — noteikt noteiktu skaitu attalinato macibu stundu menesi, kas
janodro$ina dazadam vecumgrupam. Jaunakajiem izglitojamajiem - mazak (piem&ram, 1-
2h meénesi), palielinot So skaitu ar katru macibu gadu.

Svarigi ir atstat pietiekamu brivibu pedagogiem (limits ménesa nevis nede€las griezuma), lai
tie varétu izvertet to, kuras t€mas ir derigakas attalinatam macibam, un saskanot §is darbibas
savstarpgji, iesp&jams grupgjot tas konkrétas dienas, lai izglitojamajiem laika plans biitu
maksimali erts un paredzams.

Jastrada pie risinagjumiem pedagogu un izglitojamo izdegSanas iesp€jas samazinasanai,
apgustot jaunas tehnologijas un pedagogijas metodes no darba vai studijam brivaja laika, —
japaredz vairak apmaksatu darba stundu tiesi personala profesionalajai izaugsmei $aja joma
pedagogiem, ka ari vairak laika iepazities ar STm tehnologijam izglitojamajiem.

Lai mazinatu izglitojamo atbirumu jaapsver iespéjas izmantot masSinmacisanas metodes
riskanto izglitojamo identificéSanai (Skatit nodalu “Ieteikumi par tému attalinata
1zvertéSana”).

Attalinataja macibu procesa 1pasSi svarigi uzstadit robezas starp laiku macibam un
atpiitai/socializacijai. Sis robezas jaievéro gan pedagogam, gan ari jaspiez ievérot
izglitojamajiem, kas var laicigi nepamanit, ka to socialas un atpiitas vajadzibas netiek
izpilditas un izdegt macibu procesa.

leteikumi par temu attalinata pasniegSana un satura piegade

Attalinataja macibu procesa 1paSi svarigas ir tehnologijas, kas samazina $kérslus
komunikacija. Prioritatei ir jabiit pietiekamas kvalitates audio/video tehnikas
nodro$inasanai, ka arT stabilam interneta savienojumam, jo skana un attels ir galvenas
pieejamas komunikacijas modalitates attalinataja macibu procesa, tadeél to kvalitates
nodroS§inasana ir 1pasi svariga.

Attalinataja pasniegSana ir pasi svarigi noturét izglitojamo uzmanibu. To var izdarit
izmantojot dazadas modernas tehnologijas, tomér nepietickamas tehnologiju pieejamibas
gadijuma ir svarigi gan pedagogiem, gan izglitojamajiem spet minimiz€t trauceklus (sliktu
apgaismojumu, fona troksnus), ko var nodroSinat ar piemé&rotu telpu ieradiSanu, bez
papildus aprikojuma iegades.

Pedagogiem pasniedzot izmantojot konkrétas tehnologijas/stratégijas ir jajutas &rti tas
lietojot, pret€ja gadijuma cies izglitojamo rezultati. Tas nozimé, ka p&c iesp&jas janodrosina
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pedagogiem iesp€ja izveleties tehnologijas/strateégijas ko tie jutas &rti izmantot, ka arl
janodroSina iesp&ja apgiit jaunas tehnologijas un strat€gijas pietickami padzilinata Iiment,
pirms tas nepiecieSams izmantot. Tapat pedagogiem nepiecieSami atbalsta mehanismi So
tehnologiju un stratégiju izmanto$ana, gadijumiem, kuros tie saskaras ar grutibam, lai tas
noverstu iesp&jami atri.

P&c iesp€jas janodrosina pedagogus ar tehnologijam, kas samazina ieguldito laiku materialu
sagatavoSana, pieméram, audio/video mikseru pultis lauj neteérét laiku kompleksai video
materiala montazai, bet radit vispusigu materialu ar mazaku laika un darba ieguldijumu.
TieSsaistes kursos lielaka nozime ir pie kursa dazadam aktivitateém pavaditajam laikam (cik
daudz aktivitates iesaistas) nevis sp&jai atri uztvert vielu, tade] jaizvelas tadas pedagogiskas
stratégijas, kas motivé pie kursa satura un materialiem pavadit vairak laika, pat ja tas
nozimé, ka izglitojamajiem, kas jau it ka parzin vielu, tiek doti vairak saméra viegli
uzdevumi.

leteikumi par temu atgriezeniskda saite un interaktivitate

Atgriezeniska saite ir svariga macibu procesa sastavdala. Ta ka ir svarigi, lai ta butu
pieejama laicigi, pasniedz&jiem, kam attalinato macibu procesa ir nepictickams laika
apjoms atgriezeniskas saites laicigai nodro§inaSanai, ieteicams izvéléties tehnologiskus
rikus, kas var samazinat pasniedz€ja laika paterinu:

o Automatiz&tus jautajumu un atbilzu ¢atbotus.

o Izglitojamo anonimas savstarp€jas vertéSanas un atsauksmju sniegSanas aktivitates
(Skatit nodalu “Ieteikumi par tému attalinata izverteéSana”).

o Reala laika atgriezeniskas saites/vertejumu sistémas (clickers) (Skatit nodalu
“Ieteikumi par t€mu attalinata izvertéSana”).

Kur vien iesp&jams uzdevumos vélams iestradat tilitéju atgriezenisko saiti par atbildes
pareizibu.
Kompleksu tému, ka matematika, labakai izpratnei ieteicams izmantot interaktivus uzskates
lidzeklus.

o Jaresursi to atlauj, virtualas un paplasinatas realitates tehnologijas lauj sasniegt vél
iedarbigakus interaktivitates rezultatus uzlabojot izglitojamo izpratni par vielu un
telpisko domaSanu.

Iegiistot pietiekama izméra datu kopu ir iesp&jams izmantot masSinmaciSanas metodes, lai
efektivi apkopotu studentu sniegto atgriezenisko saiti pedagogam, vai ar, lai paredz€tu

leteikumi par temu Sociala iesaiste un mijiedarbiba

Attalinato macibu procesa pedagogam japieverS pasa uzmaniba, lai izglitojamajiem
nodroSinatu pietickamu daudzumu iesp&ju sapazities sava starpa un veidot attiecibas. Tas
nozimé, gan grupu darbu izdalitu atseviskas virtualas istabas, gan laiku un virtualas telpas
starpbriziem, kuras iesp&jams janovieto kaut kas izglitojoSos iesaistosSs, lai tie starpbriza
laiku neizvéletos pavadit arpus virtualas vides un prom no par€jiem izglitojamajiem.
Attalinato macibu procesa jaatceras, ka izglitojamajiem (un ari pasniedz€jiem) ir lielaka
psihologiska slodze un gritibas, kas noved pie mazakas potencialas sadarbibas un palielina
iesp&ju izcelties konfliktam.
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Pasniedzg€jam jaizverte iesp€jas novertet izglitojamo iesaisti un aktivitati kursa, jo augstak
minéto iemeslu del, ta var laika gaita kristies, kas nozimé, ka nepiecieSama papildus
iejaukSanas.

Ja iestades budZets to atlauj, jaizverte iespeja organizet attalinatas macibas un starpbrizus
virtualaja realitate.

leteikumi par temu attalinatas praktiskas nodarbibas

Attalinatajas macibas jaizvert€ vai konkréta apgiistama téma ietver kinestétiskas vai
telpiskas zinasanas un iemanas. Ja ja, tad nepiecieSams rast iesp&ju nodrosinat praktiskas
nodarbibas.

o Attalinatas praktiskas nodarbibas iegiist no tadam dargam modernam tehnologijam,
ka wvirtuala realitate un paplaSinata realitate. Praktiski visos augstakminétajos
gadijumos §is tehnologijas lauj sasniegt vismaz tik pat labu, ja ne labaku rezultatu
ka klatienes praktiskas nodarbibas.

Gadijumos, kad katram izglitojamajam nav iesp&as majas apstaklos nodroSinat
nepiecieSamo aprikojumu $im tehnologijam, ir iesp&jams izveidot centralizStas telpas,
kuras izglitojamie apmekl€ uz mainam (ievérojot pietickamas higi€nas un dezinfekcijas
prasibas), lai nemtu dalibu Sajas praktiskajas nodarbibas.

o leviesot §Ts tehnologijas jaatceras ne tikai par paSu iekartu iegades cenu, bet ari
pietieckamu tikla caurlaidibu un zemam aizturém.

Attalinatajas praktiskajas nodarbibas jacensas nodrosinat izglitojamajiem iesp&ju darboties
grupas, ka arT mijiedarboties starpbrizos — tas var tikt nodrosinats ar vienkarSu atsevisku
audio/video sazinas kanalu izveidi konkrétam grupam, vai ar pilnvertigas virtualas telpas
izveidi.

Izglitojamo anonimas savstarp€jas vertéSanas un atsauksmju sniegSanas aktivitates lauj
uzlabot kop€jo sniegumu, ka arT samazinat pedagoga noslodzi sniedzot atgriezenisko saiti
o Izglitojamo sniegums uzlabojas, ja tiem ir iesp&ja sniegt anonimas atsauksmes un
vertéjumu citiem izglitojamajiem, izmantojot pedagoga sagatavotu metodologiju.
o Tehnologijas savstarpgjai anonimai izvertéSanai pieejamas dazadas macibu
platformas t.sk. Moodle (seminara aktivitate).
o Vidgjais vertegjums no vismaz trim anonimiem izglitojamajiem ir tuvs pedagoga
vert§jumam.
Izglitojamo v€lmi un iesp€jas parkapt akadémiska godiguma principus vairak ietekmé
konkréta izglitojama personiba un parbaudijuma struktiira, nevis tas vai tas notiek klatieng,
vai attalinati. ST iemesla dél vérts izvéleties tadus izglitojamo izvértésanas veidus, kas
neveicina akadémiska godiguma parkapsSanu, piemeram, “atvertas gramatas” kontroldarbus
ar limitetu laiku.
Praktiskiem parbaudes darbiem var izvértét tadu tehnologiju izmanto$anu ka virtuala
realitate, tomér jarékinas, ka ne visiem §1 sam&ra darga tehnologija biis pieejama, un
iesp&jams ka ta janodroSina centralizeti izglitibas iestadem.
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o Ta saukta

Attalinata maciSanas un modernas tehnologijas sniedz iesp&ju dinamiskai un personalizétai
datos balstitai macibu procesa pielagoSanai, lai uzlabotu izglitojamo sniegumu un
motivaciju.

o Attalinato macibu procesa, izmantojot dazadas pieejamas tehnologijas iesp&jams

savakt lielu apjomu datu par konkrétu struktirelementu un tehnologiju ietekmi.
Balansgjot datu ieguvi ar privatuma normam (pieméram, GDPR), jaievac
centralizeta statistika par dazado pieeju ietekmi uz dazadu grupu izglitojamajiem
attalinato macibu procesa.

Masinmacisanas un maksliga intelekta pieejas pie pietickama datu apjoma ir
paradijusas sp€ju paredzet kopsakaribas, kas lauj pielagot macibu saturu un procesu
konkrétiem izglitojamajiem un apstakliem ne tikai pielagojot nakotnes macibu
saturu, bet arT dinamiski, sniedzot papildus atbalstu izglitojamajiem situacijas, kuras
tiem ir paaugstinats risks neapgut saturu pietickama Itment.

Mingtas pieejas lautu izprast (1) kadas situacijas un kadam izglitojamo grupam
attalinata macisanas darbojas labak vai sliktak, (2) ka konkretu riku vai pieeju izvéle
ietekm@ rezultatus, (3) kada apjoma konkréta izglitojamo grupa izvel&sies konkretus
izveles priekSmetus, ka ar1 (4) paredzet to, kuriem izglitojamajiem nepiecieSams
pieveérst papildus uzmanibu d€] paaugstinata riska sekmigi nepabeigt macibas.

Izmantojot reala laika atgriezeniskas saites/veért€jumu sistemas (clickers), iesp&jams
uzlabot macibu sniegumu

~ ¢

clicker” pieeja lauj izglitojamajiem piedalities anontmi, palielina to
velmi iesaistities un izprast macibu vielu, ka ar1 lauj pedagogam laicigi pamanit
témas, kas jaskaidro pastiprinati.

S pieeja sastav no §adiem soliem: (1) izglitojamajiem stundas sakuma tiek uzdots
anonims tests par tas dienas t€mu; (2) testa neverte atbilzu pareizibu, bet tikai dalibu
un, iesp&jams, japarvar minimalais pareizo atbilzu slieksnis; (3) apkopotas visu
1zglitojamo atbildes reala laika tiek paraditas gan pedagogam, gan izglitojamajiem,;
(4) pedagogs vada stundu, nemot vera testa redz&tos rezultatus; (5) stundas beigas
ir 1sa parbaude/tests uz atzimi, lai novertetu, cik labi konkréta téma tika macita un
sniegtu regularu atgriezenisko saiti par kursa gala veértejumu.

Klatien€ So pieeju iesp€jams ieviest ar specialam atbilzu pultim vai ari lietotném
mobilaja telefona. Attalinatajas macibas pieejamas gan mobilas aplikacijas, gan
parluka riki atrai rezultatu apkopoSanai, ka ari programmatiira So rezultatu
paradiSanai tieSsaistes video straume.

Lai mazinatu izglitojamo stresu un nodroSinatu veiksmigu attalinato parbaudes darbu
norisi, nepiecieSams nodro$inaties pret iesp€jamam tehniskam problémam (interneta
savienojuma partraukumi, datora problémas) un apsvért alternativus sazinas un darbu
izpildes mehanismus.

Iesp&ju robezas attalinato parbaudijumu laika jasabalansé pasniedz€ja nepiecieSamiba
parliecinaties par akadeémisko godigumu (izglitojama identitates parbaude, izglitojuma
datora izmantoSanas kontrole, izglitojama nov€roSana) ar personas datu aizsardzibas un
privatuma prasibam.

Iestadém janem veéra, ka attalinato parbaudijumu izveidoSana pasniedz&€jam panem vairak
laika un biitu attiecigi japaredz planotaja laika budzeta.
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6 TEZES IZGLITIBAS POLITIKAS VEIDOTAJIEM
6.1 Macibu darba organizacija

1. Kompetence un kapacitate kvalitativi istenot attalinatu maciSanu un mdaciSanos
pilnveidojama nepartraukti, atbilstosi aktualajam kontekstam un studeéjoso vajadzibam.

Prasmes iegiit un nodot informaciju efektivi attalinata veida nakotn€ bis arvien
svarigakas - gan ikdienas darba tirgli, gan dazadas arkartas situacijas, gan vispargjas
globalizacijas un dazadu sabiedribas grupu ieklausanas konteksta.

Attistoties attalinatas maciSanas tehnologijam un pedagogiskam pieejam, izglitibas
iestadém un pedagogiem regulari jaapgust un jaizverte to, kuras pieejas ir svarigi spét
nodroS$inat, ka ari regulari jaatjaunina gataviba potencialai nakotnes macibu modelu
mainai, t.sk. planveidigi ievieSot nepiecieSamo tehnologisko atbalstu.

Lai uzturétu prasmes macities attalinati un regulari atjauninatu saistito zinasanu,
pieredzes un tehnologiju bazi, bitu ieteicams katram priekSmetam semestri vismaz
vienu macibu stundu realiz&t attalinata rezima. Ta ka §is prasmes un kapacitate

palielinas, savukart negativa attalinato macibu ietekme sariik ar pieredzi un vecumu,
var ieviest “apgrieztas piramidas” modeli — noteikt noteiktu skaitu attalinato macibu
stundu ménest, kas janodrosina dazadam vecumgrupam. Jaunakajiem izglitojamajiem -
mazak (pieméram, 1-2h ménesi), palielinot So skaitu ar katru macibu gadu.

Svarigi ir atstat pietickamu brivibu pedagogiem (limits méneSa nevis ned€las
un saskanot $§is darbibas savstarp€ji, iesp&jams grupgjot tas konkrétas dienas, lai
izglitojamajiem laika plans biitu maksimali €rts un paredzams.

2. Attalinata macisanas un modernas tehnologijas sniedz iespeju dinamiskai un

personalizetai datos balstitai macibu procesa pieldagoSanai, lai uzlabotu izglitojamo
sniegumu un motivaciju.

Attalinato macibu procesa, izmantojot dazadas pieejamas tehnologijas iesp&jams savakt
lielu apjomu datu par konkrétu struktiirelementu un tehnologiju ietekmi. Balansgjot
datu ieguvi ar privatuma normam (pieméram, GDPR), jaievac centraliz&ta statistika par
dazado pieeju ietekmi uz dazadu grupu izglitojamajiem attalinato macibu procesa.

MasinmaciSanas un maksliga intelekta pieejas pie pietickama datu apjoma ir
paradijuSas sp&ju paredzet kopsakaribas, kas lauj pielagot macibu saturu un procesu
konkrétiem izglitojamajiem un apstakliem ne tikai pielagojot nakotnes macibu saturu,
bet arT dinamiski, sniedzot papildus atbalstu izglitojamajiem situacijas, kuras tiem ir

paaugstinats risks neapgit saturu pietickama [imen.

Mingtas pieejas lautu izprast (1) kadas situacijas un kadam izglitojamo grupam
attalinata maciSanas darbojas labak vai sliktak, (2) ka konkrétu riku vai pieeju izvéle
ietekmé rezultatus, (3) kada apjoma konkréta izglitojamo grupa izvélesies konkrétus
izvéles priekSmetus, ka arT (4) paredz€t to, kuriem izglitojamajiem nepiecieSams
pievérst papildus uzmanibu dél paaugstinata riska sekmigi nepabeigt macibas.
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6.2 Macibu saturs un pieeja

Izglitibas tehnologiskaja transformdcija svarigakais ir efektivi un laicigi pieejami
atbalsta mehanismi pedagogiem, kuru centra ir pieredzéjusi cilvéki nevis informativi
materiali.

NepiecieSami spéjigi un izglitoti izglitibas transformacijas vaditaji gan iestazu, gan
valsts Iiment.

IevieSot jaunas izglitibas tehnologijas gan lokalas, gan attalinatas (piem&ram, virtuala
realitate u.tml.) japaredz papildus laiks paSu tehnologiju apguvei (gan izglitojamajiem,
gan pedagogiem), jo apgistot tehnologijas reizé ar jaunu macibu saturu, macibu satura
apguve cies.

Jastrada pie risinajumiem pedagogu izdegSanas iesp&jas samazinasanai, apgistot jaunas
tehnologijas un pedagogijas metodes no darba brivaja laika, — japaredz vairak

apmaksatu darba stundu tiesi personala profesionalajai izaugsmei $aja joma.

Pedagogiem ir svarigs profesionals, pieejams un laicigs atbalsts izglitibas tehnologiju
un metodikas problému, ka ari psihologisku jautajumu risinaSanai un ieteikumu
sanemsSanai. Valsts lTmeni svarigi ieviest centraliz&tu atbalsta mehanismu pedagogiem,

kas pieejams tieSsaisté (v€lams video straume&Sanas formata), kur rotacijas kartiba

vienmér var atrast ekspertus, lai giitu atbildes uz steidzamiem jautajumiem, dzird€tu
kadas problémas risina un idejas ievies citi pedagogi, ka art dalitos ar labas prakses
piem@riem un pieredzi pedagogiem sasniedzama un tieSa/atra veida — gan atverta
seminara vai jautajumu/atbilzu sesijas forma, gan nepiecieSamibas gadijuma mazakas
grupas un privatas sarunas. Sada centralizéta atbalsta sistéma samazinatu valsti
summari patéréto pedagogu laiku risinot problémas un apgistot jaunas tehnologijas un
metodologijas, ietaupot izglitibai paredz&tos lidzeklus.

Jauzlabo tehniskais nodroSinajums, izvertéjot vajadzibas un prioritates sasaisté ar

kontekstualajiem faktoriem (geogrdfisko izvietojumu, socialo situdciju)

Attalinataja macibu procesa Tpasi svarigas ir tehnologijas, kas samazina Skérslus
komunikacija. Prioritatei ir jabiit pietickamas kvalitates audio/video tehnikas
nodro$inasanai, ka arT stabilam interneta savienojumam, jo skana un attéls ir galvenas
pieejamas komunikacijas modalitates attalinataja macibu procesa, tadel to kvalitates
nodroS§inasana ir 1pasi svariga.

Attalinatajam macibu procesam nav obligati janotieck no majam — lai ietaupitu
tehnologijas ieguldamos lidzeklus, nodroSinatu augstaku kvalitati, ka ari lautu
izglitojamajiem, kam dazadu socialo apstaklu de€l nav iesp&ama kvalitativa
pieslégSanas attalinatam macibu procesam no majam, jaieriko centralizétas attalinato
macibu klases un/vai studijas novadu vai apdzivotu vietu centros, ko izglitojamie vai

pedagogi varétu izmantot rotacijas kartiba péc nepiecieSamibas. Pieméram, klasei
attalinati pieslédzas pedagogs vai atseviski izglitojamie.
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Nepietickamas tehnologiju pieejamibas gadijuma ir svarigi gan pedagogiem, gan
izglitojamajiem sp&t minimiz€t trauceklus (sliktu apgaismojumu, fona troksnus), ko var
nodroSinat ar piemérotu telpu ieradiSanu, bez papildus aprikojuma iegades.

Péc iesp€jas janodroSina pedagogus ar tehnologijam, kas samazina ieguldito laiku
materialu sagatavoSana, pieméram, audio/video mikseru pultis lauj netérét laiku
kompleksai video materiala montazai, bet radit vispusigu materialu ar mazaku laika un
darba ieguldijumu.

Témam un priekSmetiem, kuros ir svariga kinestetiska komponente (fizika, biologija,
kimija u.tml.) lielu pienesumu sniedz virtualas un paplasinatas realitates tehnologijas
un virtualie praktiskie darbi. So tehnologiju nodro$ina$ana ir darga, tomér apsverama

mérkétam pielietojumam.

6.3 Skolénu/ audzeknu macibu snieguma verteSana

Izglitojamo anonimizétas savstarpéjas vertéSanas un atsauksmju sniegSanas aktivitates

lauj uzlabot kopeéjo sniegumu, ka art samazinat pedagoga noslodzi sniedzot atgriezenisko
saiti

Izglitojamo sniegums uzlabojas, ja tiem ir iesp&ja sniegt anonimas atsauksmes un
vertéjumu citiem izglitojamajiem, izmantojot pedagoga sagatavotu metodologiju.

Tehnologijas savstarp&jai anonimai izvertésanai pieejamas dazadas macibu platformas
t.sk. Moodle.
Vidgjais veértg§jums no vismaz trim anonimiem izglitojamajiem ir tuvs pedagoga
vertejumam.

Izmantojot reala laika atgriezeniskas saites/vertejumu sistémas (clickers), iespéjams

uzlabot macibu sniegumu

Ta saukta “clicker” pieeja lauj izglitojamajiem piedalities anonimi, palielina to velmi
iesaistities un izprast macibu vielu, ka ari lauj pedagogam laicigi pamanit teémas, kas
jaskaidro pastiprinati.

ST pieeja sastav no $adiem soliem: (1) izglitojamajiem stundas sakuma tiek uzdots
anonims tests par tas dienas t€mu; (2) testa neverteé atbilzu pareizibu, bet tikai dalibu
un, iesp&jams, japarvar minimalais pareizo atbilzu slieksnis; (3) apkopotas visu
izglitojamo atbildes reala laika tiek paraditas gan pedagogam, gan izglitojamajiem; (4)
pedagogs vada stundu, nemot veéra testa redzetos rezultatus; (5) stundas beigas ir 1sa
parbaude/tests uz atzimi, lai novertétu, cik labi konkréta t€ma tika macita un sniegtu
regularu atgriezenisko saiti par kursa gala vert€§jumu.

Klatiengé So pieeju iesp&jams ieviest ar specialam atbilzu pultim vai ari lietotném
mobilaja telefona. Attalinatajas macibas pieejamas gan mobilas aplikacijas, gan parlika
riki atrai rezultatu apkopoSanai, ka ari programmatiira So rezultatu paradiSanai
tieSsaistes video straume.
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IZMANTOTAS LITERATURAS SARAKSTS

Izmantota literatlira sagrupéta péc pétijuma sadalas/posma, kura literatiira ievakta - to
identific€ avota pirmais simbols:

e A - sistematiska literatiras analize par virtualas un paplasinatas realitates
tehnologiju pielietojumu attalinatas augstakas izglitibas digitalaja transformacija

e B - sistematiska literatiiras analize par maksliga intelekta un masinmacisanas
tehnologiju pielietojumu attalinatas augstakas izglitibas digitalaja transformacija

e C - literatiiras analize par attalinato parbaudijumu veikSanu un akadémiska
godiguma nodro$inasanu augstakaja izglitiba

e F - projekta fokusgrupu diskusijas izkristalizetie rezultati/ieteikumi

e - Citi atseviski literatiras avoti, kas nav dala no lielakas literatiiras grupas
identificetas konkréta petijjuma posma.

e P — projekta partneru nodevumi, t.sk. projekta gaita veikto aptauju/anketéSanu
rezultati u.c.
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6.9 [P] Projekta partneru nodevumi
[P.RTA.A] leteikumi (visparéja izglitiba, t.sk. pirmskola) iegiiti apaujas (559 respondenti) un
interviju rezultata (ieteikumi par tému attalinata macibu procesa sekmigai istenosanai).

[P.RTA.E] Ekspertu interviju apkopojums, oktobris 2020.
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