Latvijas Zinatnes padome

Pétijums izgaismo pacientu tiesibu istenosanas izaicinajumus — seminars LU Zinatnes maja
15. aprilt

Publicéts: 08.04.2025.

2025. gada 15. aprili no 14.00 lidz 17.00 Latvijas Universitates Zinatnes maja notiks publisks seminars "Pacientu tiesibas un
veselibpratiba" par projekta "Latvijas iedzivotaju veselibpratibas novértésana un pilnveidosana: uz populaciju orientétas
informativas izglitosanas platformas izstrade un validacija dzivesveida saistito risku izpétei un uzraudzibai" pacientu tiesibu izpétes

grupas pétijuma rezultatiem.

Pétijuma ietvaros tika veikta reprezentativa sabiedribas aptauja, fokusgrupu diskusijas un intervijas. Seminara pirmaja dala tiks
prezentéti pétijuma rezultati, kas ietver pacientu viedokli par pacientu tiesibu istenoSanu, apmekléjot gimenes arstu, arstus
specialistus un arstéjoties slimnica, ka ari par e-veselibas izmantosanu pacientu tiesibu istenosanai. Rezultati parada, ka jomas,
kuras ir nepieciesami uzlabojumi, ir, pieméram, nepietiekama informacija par turpmako arstésanos péc izrakstisanas no slimnicas,
nepietiekama informacija par pieejamajiem veselibas apripes pakalpojumiem, informésana par medicinas studentu iesaisti
arstniecibas procesa un iespéjas mainit gimenes arstu.

Seminara otraja dala dalibnieki tiks aicinati piedalities diskusijas par dazadu pacientu grupu vajadzibam pacientu tiesibu joma, e-
veselibas izmantosanas veicinasana pacientu tiesibu istenosanai pacientu tiesibu IstenoSanas planu ieviesanu arstniecibas iestadés.

Pétijuma tika identificétas vairakas pacientu grupas, kuram dazadu iemeslu dé| ir ierobezota pieeja informacijai par pacientu
tiesibam, pieméram, senioriem, vajdzirdigajiem un nedzirdigajiem, vajredzigajiem un neredzigajiem, pacientiem ar ierobezotam
latvieSu valodas zinasanam, u.c. Diskusijas tiks mekléti labakie risinajumi o problému risinasanai.


https://www.lzp.gov.lv/lv

Otra téma, kas tiks aktualizéta seminara, ir e-veselibas lietoSanas veicinasana, jo pétijuma dati liecina, ka lielaka dala pacientu
neizmanto e-veseliba jau Sobrid ieklautas iespéjas istenot savas pacientu tiesibas, pieméram, lai sniegtu norades par informacijas
sniegSanu tuviniekiem un pilnvarotu tuviniekus pienemt ar arstniecibu saistitus lémumus, ka arf lai pienemtu [Emumus par savu
organu ziedoSanu péc naves.

Pétijuma rezultati rada, ka paslaik jautajumi, kas skar pacientu tiesibu istenosanas planu ievieSanu arstniecibas iestadés ir
pretrunigi vértétas izmainas Pacientu tiesibu likuma. Vairums pétijuma dalibnieku Saubijas, vai sim dokumentam bus reala ietekme
uz pacientu tiesibu stiprinasanu, tadél batiski veidot sabiedrisko diskusiju, lai generétu idejas pacientu tiesibu istenosanas plana
jégpilnai ieviesanai.

Projektu “Latvijas iedzivotaju veselibpratibas novértésana un pilnveidosana: uz populaciju orientétas informativas izglitosanas
platformas izstrade un validacija dzivesveida saistito risku izpétei un uzraudzibai” finansé Latvijas zinatnes padome (nr. VPP-VM-
Sabiedribas_Veseliba-2023/1-0003).
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